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ÂÓÇÀ

Î. Â. Ðóäûõèíà (Íîâîñèáèðñê)

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ôåíîìåí «òîëåðàíòíîñòü» ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ â êîíòåêñòå òèïîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà âî âçàèìîñâÿçè ñî ñòèëÿìè ìûø-
ëåíèÿ (ïî òèïîëîãèè À. Õàððèñîíà è Ð. Áðýìñîíà) è õàðàêòåðèñòèêàìè
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ (ïî òåîðèè Ê. Ã. Þíãà). Àâòîðîì âûÿâëåíû çíà-
÷èìûå âçàèìîñâÿçè òîëåðàíòíîñòè ñ òèïîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè ëè÷íîñòè ó ñòóäåíòîâ âóçà, àíàëèçèðóþòñÿ îòëè÷èòåëüíûå îñî-
áåííîñòè êîãíèòèâíîé, öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííîé è ïîâåäåí÷åñêîé ñôå-
ðû òîëåðàíòíûõ ñòóäåíòîâ â êàæäîé èç èññëåäóåìûõ òèïîëîãè÷åñêèõ
ãðóïï.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîëåðàíòíîñòü, èíòåëëåêòóàëüíûå è ýïèñòåìî-
ëîãè÷åñêèå ñòèëè ìûøëåíèÿ, êîïèíã-ñòðàòåãèè, ïîêàçàòåëè ñàìîàêòó-
àëèçàöèè.

INTERRELATION OF THE PHENOMENON OF TOLERANCE WITH
THE TYPOLOGICAL FEATURES OF THE HIGHER EDUCATION

STUDENTS

O. V. Rudyhina (Novosibirsk)

 In the research the phenomenon of “tolerance” is considered in the context of
typological approach in the interrelation with the styles of thinking of A.
Harrison’s and R. Bramson’s typology and the characteristics of psychological
types according to the theory of Ê. Jung. We have revealed significant
interrelations of tolerance with the typological characteristics of the person in
the higher education students. Also in the work there have been obtained the
results testifying to the distinctive features of cognitive, value-motivational and
behavioral spheres of tolerant students in each of the investigated typological
groups.

Key words: tolerance, intellectual styles of thinking and the styles
determining individual picture of the world, coping-strategy, self-actualization.

Â óñëîâèÿõ îáîñòðåíèÿ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ ðàçëè÷èé – êàê â èíäè-
âèäóàëüíîì, òàê è îáùåñòâåííîì âèäàõ îòíîøåíèé – â ñîâðåìåííîì ðîñ-
ñèéñêîì îáùåñòâå òîëåðàíòíîñòü ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç öåíòðàëüíûõ òåì â
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ íàó÷íîãî çíàíèÿ. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìà òî-
ëåðàíòíîñòè çàíèìàåò â ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîñêîëüêó ìíî-
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ãèå ñîâðåìåííûå ó÷åíûå (À. Ã. Àñìîëîâ, Ã. Ë. Áàðäèåð, Î. Á. Ñêðÿáèíà,
Í. Â. Êðóãëîâà, Å. Þ. Êëåïöîâà, Í. Ê. Áàõàðåâà) ðàññìàòðèâàþò åå êàê
êîíñòðóêòèâíûé ñïîñîá óðåãóëèðîâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ êîíôëèêòîâ è
ñíÿòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè.

Ðàçðåøåíèå ïðîáëåìû òîëåðàíòíîñòè îñîáåííî àêòóàëüíî â óñëîâèÿõ
âíåäðåíèÿ ïîëîæåíèé Áîëîíñêîé äåêëàðàöèè â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ
ñîâðåìåííîãî âóçà, ïîñêîëüêó â íåé ñòàâèòñÿ àêöåíò íà íåîáõîäèìîñòè
ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè, íå òîëüêî îáëàäàþùåé âûñîêèì ïðîôåññèîíàëü-
íûì óðîâíåì, íî è ñïîñîáíîé ê ïðèíÿòèþ èçìåíåíèé â ñîöèóìå è êîíñò-
ðóêòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè [5].

Åñëè ïîäõîäèòü ê èçó÷åíèþ ôåíîìåíà òîëåðàíòíîñòè êîìïëåêñíî, òî
ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü åå âî âçàèìîñâÿçè ñ ôåíîìåíîì ñàìîàêòóàëèçà-
öèè, õàðàêòåðèçóþùåé íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè íà ðàçâèòèå ñâîåãî ïî-
òåíöèàëà; íà íàø âçãëÿä, òàêèì îáðàçîì ìîæíî îïðåäåëèòü öåííîñòíî-
ìîòèâàöèîííûå îñîáåííîñòè òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè. Êðîìå òîãî, ñ öåëüþ
âûÿâëåíèÿ ìåõàíèçìîâ ïîâåäåíèÿ òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè â êîíôëèêòíîì
âçàèìîäåéñòâèè ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì îïðåäåëèòü âçàèìîñâÿçü òîëå-
ðàíòíîñòè ñ êîïèíã-ñòðàòåãèÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè ñïîñîáû ñîâëàäàíèÿ
ñî ñòðåññîâûìè ñèòóàöèÿìè. È íàêîíåö, ñëåäóåò óñòàíîâèòü ôàêò íàëè-
÷èÿ (èëè îòñóòñòâèÿ) âçàèìîñâÿçè òîëåðàíòíîñòè ñî ñòèëåâûìè îñîáåí-
íîñòÿìè ëè÷íîñòè êàê õàðàêòåðèñòèêàìè åå êîãíèòèâíîé ñôåðû.

Â ðàìêàõ ñòèëåâîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû ëè÷íî-
ñòè ìû îáðàùàåì âíèìàíèå íà âçàèìîñâÿçü òîëåðàíòíîñòè ñ èíòåëëåêòó-
àëüíûìè ñòèëÿìè, îòðàæàþùèìè ïðåäïî÷èòàåìûå ñòðàòåãèè ðåøåíèÿ
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, à òàêæå ñ ýïèñòåìîëîãè÷åñêèìè ñòèëÿìè, õàðàê-
òåðèçóþùèìè öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííûå îðèåíòèðû ëè÷íîñòè è îñîáåí-
íîñòè åå ïîçíàâàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó. Ìû îïèðàåìñÿ íà ïñèõîëî-
ãè÷åñêóþ òèïîëîãèþ èçâåñòíîãî ôèëîñîôà è ïñèõîëîãà Ê. Ã. Þíãà
[4, ñ. 681]. Äàííàÿ òèïîëîãèÿ áûëà äîðàáîòàíà èññëåäîâàòåëÿìè Ê. Ìàé-
åðñ è È. Áðèããñ è îôîðìëåíà â òèïîëîãèþ èç øåñòíàäöàòè òèïîâ, à çàòåì
äîðàáîòàíà Ä. Êåéðñè. Èìåþùèåñÿ èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ
íà ðîññèéñêîé âûáîðêå [1] äàþò îñíîâàíèå ãîâîðèòü î öåííîñòè èñïîëüçî-
âàíèÿ â èññëåäîâàíèè ñëîæíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé òèïîëîãè÷åñêî-
ãî ïîäõîäà, ïîçâîëÿþùåãî ñîñòàâëÿòü öåëîñòíîå îïèñàíèå èçó÷àåìîãî ÿâ-
ëåíèÿ.

Èòàê, öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå âçàèìîñâÿçåé
òîëåðàíòíîñòè ñ òèïîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè (èíòåëëåê-
òóàëüíûå ñòèëè ìûøëåíèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òèïà ëè÷íîñ-
òè), êîïèíã-ñòðàòåãèÿìè è ïîêàçàòåëÿìè ñàìîàêòóàëèçàöèè ó ñòóäåíòîâ
âóçà. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ – âçàèìîñâÿçü óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè ñ èíòåë-
ëåêòóàëüíûìè ñòèëÿìè ìûøëåíèÿ, õàðàêòåðèñòèêàìè ïñèõîëîãè÷åñêîãî
òèïà ëè÷íîñòè, êîïèíã-ñòðàòåãèÿìè, ïîêàçàòåëÿìè ñàìîàêòóàëèçàöèè.
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ – ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òîëåðàíòíîé ëè÷-
íîñòè.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå, ìåòîäû ñòàòè-
ñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ (ö – êðèòåðèé óãëîâîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôè-
øåðà, êîýôôèöèåíò ëèíåéíîé êîððåëÿöèè Ïèðñîíà, êîýôôèöèåíò ðàíãî-
âîé êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà).
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Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: îïðîñíèê äëÿ èç-
ìåðåíèÿ óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè [2, ñ. 51], ðàçðàáîòàííûé íà êàôåäðå ïåäà-
ãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÍÃÒÓ â ðàìêàõ ÔÖÏ ïî ïðîáëåìå òîëåðàíòíîñòè
(2001–2005 ãã.); îïðîñíèê «ÑÀÌÎÀË» Í. Ô. Êàëèíîé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïî-
êàçàòåëåé ñàìîàêòóàëèçàöèè; îïðîñíèê Ñ. Õîáôîëëà «Ñòðàòåãèè ïðåîäî-
ëåíèÿ ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé» äëÿ âûÿâëåíèÿ êîïèíã-ñòðàòåãèé; îïðîñíèê
«Ñòèëü ìûøëåíèÿ» (â àäàïòàöèè À. À. Àëåêñååâà è Ë. À. Ãðîìîâîé) äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ïðåîáëàäàþùèõ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñòèëåé ìûøëåíèÿ; îïðîñ-
íèê Ä. Êåéðñè äëÿ äèàãíîñòèêè òèïîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè
[1, ñ. 266]. Äàííàÿ ìåòîäèêà îñíîâàíà íà îöåíêå âûäåëåííûõ Ê. Ã. Þíãîì
÷åòûðåõ äèõîòîìè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ: «ýêñòðàâåðñèÿ»– «èíòðîâåðñèÿ»
(ïðåäïî÷òèòåëüíàÿ óñòàíîâêà); «îùóùåíèå» – «èíòóèöèÿ» (ïðåäïî÷òèòåëü-
íûé ñïîñîá âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè); «ìûøëåíèå» – «÷óâñòâî» (ïðåäïî÷-
òèòåëüíûé ñïîñîá ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé); «ðàöèîíàëüíîñòü» – «èððàöèîíàëü-
íîñòü» (ïðåäïî÷èòàåìûé ñïîñîá îðèåíòàöèè â îêðóæàþùåì ìèðå). Ñî÷å-
òàíèå ïðåäïî÷òåíèé îäíîãî èç ïîëþñîâ êàæäîé èç ÷åòûðåõ øêàë äàåò
îáîçíà÷åíèå îäíîãî èç øåñòíàäöàòè òèïîâ. Ä. Êåéðñè âûäåëèë è ïðèäàë
îñîáîå çíà÷åíèå äâóáóêâåííûì ñî÷åòàíèÿì, îòðàæàþùèì ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ïîðòðåòû, îòëè÷àþùèåñÿ öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííûìè îñîáåííîñòÿ-
ìè. Êðîìå òîãî, Ä. Êåéðñè äàë êàæäîé ãðóïïå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîðòðå-
òîâ ìèôîëîãè÷åñêîå îáîçíà÷åíèå: SJ («Ýïèìåòåé»), NF («Àïïîëîí»),
NT («Ïðîìåòåé»), SP («Äèîíèñ»).

Îïèñàíèå âûáîðêè. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû I êóðñà
òåõíè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ãóìàíèòàðíûõ ñïåöèàëüíîñòåé ÍÃÒÓ. Îá-
ùèé îáúåì âûáîðêè – 140 ÷åëîâåê. Âîçðàñò îò 16 äî 20 ëåò.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
íàìè áûëè âûäåëåíû ãðóïïû ñ íèçêèì (n=22) è âûñîêèì óðîâíåì òîëå-
ðàíòíîñòè (n=22), â êîòîðûõ ìû îáíàðóæèëè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â îñî-
áåííîñòÿõ òèïà ëè÷íîñòè âíóòðè îñíîâíûõ òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïï. Òàê, â
ãðóïïå SJ ñ âûñîêîé òîëåðàíòíîñòüþ çíà÷èìî áîëüøå ñòóäåíòîâ ñ ïðåîá-
ëàäàíèåì ôóíêöèè «÷óâñòâî» â ñòðóêòóðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà (òèïû
ESFJ, ISFJ) ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé SJ ñ íèçêîé òîëåðàíòíîñòüþ (ö

ýìï 
=1.86,

p<0.03). Â ãðóïïå NF ñ âûñîêîé òîëåðàíòíîñòüþ äîñòîâåðíî áîëüøå òèïîâ
ñ äîìèíèðóþùåé ðàöèîíàëüíîé ôóíêöèåé «÷óâñòâî» â ñòðóêòóðå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî òèïà (òèïû ENFJ INFJ) (ö

ýìï 
=2.47, p<0.01) è â òî æå âðåìÿ ó

íèçêîòîëåðàíòíûõ ñòóäåíòîâ ñ òèïîì NF çíà÷èìî ïðåîáëàäàþò òèïû ñ
äîìèíèðîâàíèåì èððàöèîíàëüíîé ôóíêöèè «èíòóèöèÿ» (ENFP, INFP)
(ö

ýìï 
=1.79, p<0.004).

Îáíàðóæåíî, ÷òî ñòóäåíòû ñ òèïîì SP ïðåäñòàâëåíû òîëüêî â ãðóïïå ñ
íèçêîé òîëåðàíòíîñòüþ. Èíòåðåñíî, ÷òî òîëåðàíòíûå ñòóäåíòû SJ è NF
òèïà õàðàêòåðèçóþòñÿ  âûðàæåííîñòüþ ôóíêöèè «÷óâñòâî» â ñòðóêòóðå
òèïà, à ñòóäåíòû ñ òèïîì SP ñ âûðàæåííîñòüþ äàííîé ôóíêöèè (ESFP,
ISFP), íàîáîðîò, îòëè÷àþòñÿ äîñòîâåðíî íèçêèì óðîâíåì òîëåðàíòíîñòè.
Äàííîå ïðîòèâîðå÷èå ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ó ñòóäåíòîâ ñ òèïîì SP
õàðàêòåðèñòèêà «÷óâñòâî» ÿâëÿåòñÿ âñïîìîãàòåëüíîé ôóíêöèåé (â îòëè-
÷èå îò ñòóäåíòîâ SJ è NF òèïà), à äîìèíèðóþùåé ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèÿ «îùó-
ùåíèå». Äîìèíèðîâàíèå ôóíêöèè âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè «îùóùåíèå» ó
ñòóäåíòîâ ñ òèïîì SP ñâèäåòåëüñòâóåò îá îðèåíòàöèè íà ôàêòû è îùóùå-
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íèÿ, ÷òî óêàçûâàåò íà ïðàêòè÷íûé ïîäõîä â æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ. Âñëåä-
ñòâèå ýòîãî ñî÷åòàíèå õàðàêòåðèñòèêè «÷óâñòâî», óêàçûâàþùåå íà ñóáúåê-
òèâíî-÷óâñòâåííóþ îðèåíòàöèþ ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ, ñ äîìèíèðóþùåé
ôóíêöèåé «îùóùåíèå» áóäåò, íà íàø âçãëÿä, ñïîñîáñòâîâàòü ïðàãìàòè÷åñ-
êîé íàïðàâëåííîñòè, è, êàê ñëåäñòâèå, ïðåïÿòñòâîâàòü òîëåðàíòíîìó îá-
ùåíèþ ñ îêðóæàþùèìè.

Íàìè òàêæå âûÿâëåíî, ÷òî ñòóäåíòû ñ èíòóèòèâíî-ëîãè÷åñêèì òèïîì
NT ïðåäñòàâëåíû òîëüêî â ãðóïïå íèçêîòîëåðàíòíûõ ñòóäåíòîâ.

Äàëåå ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òîëåðàíòíûõ
ñòóäåíòîâ  ìû ðàçäåëèëè âûáîðêó íà ãðóïïû ñ òèïàìè SJ (n=46), NF (n=70),
NT (n=10), SP (n=15) è îïðåäåëèëè â êàæäîé èç óêàçàííûõ ãðóïï âçàèìî-
ñâÿçü òîëåðàíòíîñòè ñ îñîáåííîñòÿìè êîãíèòèâíîé, öåííîñòíî-ìîòèâàöè-
îííîé è ïîâåäåí÷åñêîé ñôåðû.

Îáíàðóæåííûå çíà÷èìûå âçàèìîñâÿçè òîëåðàíòíîñòè ñî ñòèëÿìè
ìûøëåíèÿ â òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Íàìè îáíàðóæåíà îáðàòíàÿ âçàèìî-
ñâÿçü òîëåðàíòíîñòè ñ ïðàãìàòè÷åñêèì ñòèëåì ìûøëåíèÿ â ãðóïïå SJ
(p<0.01; p – óðîâåíü çíà÷èìîñòè).

Îáíàðóæåííûå çíà÷èìûå âçàèìîñâÿçè òîëåðàíòíîñòè ñ êîïèíã-ñòðà-
òåãèÿìè â òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Â ãðóïïå ñ òèïîì SJ íàìè âûÿâëåíà
ïðÿìàÿ âçàèìîñâÿçü òîëåðàíòíîñòè ñ êîïèíã-ñòðàòåãèåé «âñòóïëåíèå â ñî-
öèàëüíûé êîíòàêò» (p<0.01) è îáðàòíàÿ – ñî ñòðàòåãèÿìè «èçáåãàíèå»
(p<0.05), «àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ» (p<0.05).  Ñðåäè ñòóäåíòîâ ñ òèïîì NF
ìû îáíàðóæèëè ïðÿìàÿ âçàèìîñâÿçü òîëåðàíòíîñòè ñî ñòðàòåãèåé «ïîèñê
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè» (p<0.01) è îáðàòíóþ – ñî ñòðàòåãèåé «èçáåãàíèå»
(p<0.01). Â ãðóïïå ñ òèïîì SP òîëåðàíòíîñòü èìååò ïðÿìóþ âçàèìîñâÿçü ñ
êîïèíã-ñòðàòåãèåé «ïîèñê ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè» (p<0.05).

Îáíàðóæåííûå çíà÷èìûå âçàèìîñâÿçè òîëåðàíòíîñòè ñ ïîêàçàòåëÿ-
ìè ñàìîàêòóàëèçàöèè â òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Íàìè îáíàðóæåíà ïðÿ-
ìàÿ âçàèìîñâÿçü òîëåðàíòíîñòè ñ ïîêàçàòåëåì «îðèåíòàöèÿ âî âðåìåíè»
â ãðóïïå ñ òèïîì SJ (p<0.01). Â ãðóïïå ñ òèïîì NF âûÿâëåíû ïðÿìûå êîð-
ðåëÿöèîííûå âçàèìîñâÿçè ñ ïîêàçàòåëÿìè «îðèåíòàöèÿ âî âðåìåíè»
(p<0.01), «êîíòàêòíîñòü» (p<0.05), «ãèáêîñòü â îáùåíèè» (p<0.05) è îáùèì
áàëëîì ñàìîàêòóàëèçàöèè (p<0.05). Ó ñòóäåíòîâ ñ òèïîì NT îáíàðóæåíà
îáðàòíàÿ âçàèìîñâÿçü òîëåðàíòíîñòè ñ ïîêàçàòåëåì «âçãëÿä íà ïðèðîäó
÷åëîâåêà» (p<0.05).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò íàì êîíñòàòèðîâàòü ñïåöèôè÷åñ-
êèå ïðîÿâëåíèÿ òîëåðàíòíîñòè â çàâèñèìîñòè îò òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé ëè÷íîñòè.

Â ãðóïïå ñòóäåíòîâ ñ ñåíñîðíî-ïëàíèðóþùèì òèïîì SJ âûðàæåííîñòü
òîëåðàíòíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè âî âçàèìîñâÿçè ñ îðèåíòà-
öèåé íà ÷óâñòâà è âíóòðåííèå óáåæäåíèÿ, îòðàæàþùåé äîìèíèðîâàíèå
ôóíêöèè «÷óâñòâî» â ñòðóêòóðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà. Âåðîÿòíî, ñâÿçàí-
íàÿ ñ ýòèì ñóáúåêòèâíî-÷óâñòâåííàÿ îðèåíòàöèÿ ñïîñîáñòâóåò ïðîÿâëå-
íèþ ãóìàííîãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùèì, ÷òî íåñîâìåñòèìî ñ ïðèíöèïà-
ìè öåëåñîîáðàçíîñòè è ñòðåìëåíèåì ê ïîëó÷åíèþ âûãîäû â îáùåíèè ñ
äðóãèìè ëþäüìè. Â ýòîé ñâÿçè çàêîíîìåðíà îáíàðóæåííàÿ íàìè íèçêàÿ
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïðàãìàòè÷åñêîãî ñòèëÿ â ñòðóêòóðå ïðîôèëÿ èí-
òåëëåêòóàëüíûõ ñòèëåé ìûøëåíèÿ ó òîëåðàíòíûõ ñòóäåíòîâ ñ òèïîì SJ.
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Äàííûå òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå â àêòèâíîé
ïîçèöèè òîëåðàíòíûõ ñòóäåíòîâ ñ òèïîì SJ â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè, îòëè-
÷àþùåéñÿ îòâåðæåíèåì àãðåññèâíûõ ñòðàòåãèé ïîâåäåíèÿ è ñòðåìëåíè-
åì ê âçàèìîäåéñòâèþ ñ öåëüþ ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè.

Â ãðóïïå ñòóäåíòîâ ñ èíòóèòèâíî-÷óâñòâóþùèì òèïîì NF âûðàæåí-
íîñòü òîëåðàíòíîñòè, òàê æå êàê è â ãðóïïå ñ òèïîì SJ, ñâÿçàíà ñ äîìèíè-
ðîâàíèåì â ñòðóêòóðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà ôóíêöèè, îòðàæàþùåé
ñóáúåêòèâíî-÷óâñòâåííóþ îðèåíòàöèþ ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ. Äàííîå
ïðåäïî÷òåíèå ó òîëåðàíòíûõ ñòóäåíòîâ ñ òèïîì NF ïðîÿâëÿåòñÿ òàêæå â
àêòèâíîé ïîçèöèè ïðè ðàçðåøåíèè ñòðåññîâîé ñèòóàöèè, íî èìååò èíóþ
íàïðàâëåííîñòü – ïîèñê ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû çíà÷èìûõ ëþäåé. Âåðîÿò-
íî, â ñèëó îñîáåííîñòåé ñóáúåêòîâ èíòóèòèâíî-÷óâñòâóþùåãî òèïà, ïðî-
ÿâëÿþùèõñÿ â çíà÷èìîñòè äëÿ íèõ ãëóáîêèõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé
[1, ñ. 42], òîëåðàíòíûì ñòóäåíòàì äàííîãî òèïà âàæíî áëèçêîå îáùåíèå
ñî çíà÷èìûìè ëþäüìè, îñîáåííî â ñèòóàöèè ñòðåññà. Îáíàðóæåííûå íàìè
âçàèìîñâÿçè òîëåðàíòíîñòè ñ ïîêàçàòåëÿìè ñàìîàêòóàëèçàöèè ïîä÷åðêè-
âàþò íàëè÷èå ñâÿçè ó ñòóäåíòîâ ñ òèïîì NF ìåæäó îùóùåíèåì ðåàëèçà-
öèè ñîáñòâåííîãî ïîòåíöèàëà è êîíñòðóêòèâíîé íàïðàâëåííîñòüþ ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ÷òî òàêæå õàðàêòåðèçóåò ñòðåìëåíèå òîëåðàíò-
íûõ ñòóäåíòîâ äàííîãî òèïà ê ñàìîðàñêðûòèþ â ïðîöåññå îáùåíèÿ è
îòêðûòîìó, àóòåíòè÷íîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ îêðóæàþùèìè.

Äëÿ ñòóäåíòîâ ñ ñåíñîðíî-ñïîíòàííûì òèïîì SP õàðàêòåðíà íèçêàÿ
ñòåïåíü òîëåðàíòíîñòè, êàê ïîêàçàëî íàøå èññëåäîâàíèå. Äàííûé ôàêò
ìîæíî îáúÿñíèòü îðèåíòàöèåé íà èìïóëüñèâíûå äåéñòâèÿ ó ñóáúåêòîâ
äàííîãî òèïà, îáóñëîâëåííîé äîìèíèðîâàíèåì èððàöèîíàëüíîé ôóíêöèè
«îùóùåíèå», ÷òî ñïîñîáñòâóåò îðèåíòàöèè íà îùóùåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå,
ðåàëèñòè÷íîìó è ïðàêòè÷íîìó ïîäõîäó â æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ. Âåðîÿò-
íî, äàííàÿ íàïðàâëåííîñòü â ïîâåäåíèè â íàèìåíüøåé ñòåïåíè ñïîñîáñòâó-
åò óñòàíîâëåíèþ äîâåðèòåëüíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ÷òî ïîäòâåð-
æäàåò âûÿâëåííàÿ íàìè îñîáåííîñòü ó íèçêîòîëåðàíòíûõ ñòóäåíòîâ ñ òè-
ïîì SP: îòâåðæåíèå ñòðàòåãèè ñîâëàäàíèÿ ñî ñòðåññîâûìè ñèòóàöèÿìè,
ïðîÿâëÿþùåéñÿ â ïîèñêå ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû çíà÷èìûõ ëþäåé.

Äëÿ ñòóäåíòîâ ñ èíòóèòèâíî-ëîãè÷åñêèì òèïîì NT õàðàêòåðíà íèçêàÿ
ñòåïåíü òîëåðàíòíîñòè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëå-
äîâàíèÿ. Ìû îáúÿñíÿåì äàííûé ôàêò öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííûìè îñîáåí-
íîñòÿìè äàííîãî òèïà: îðèåíòàöèÿ íà ïîçíàíèå îáúåêòèâíîé èñòèíû è, êàê
ñëåäñòâèå, íåçàâèñèìûé ïîäõîä ê ðàçëè÷íûì æèçíåííûì ñèòóàöèÿì. Èí-
òåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî âûðàæåííîñòü òîëåðàíòíîé ïîçèöèè ó ïðåäñòàâè-
òåëåé ñ òèïîì NT ñî÷åòàåòñÿ ñ ðåàëèñòè÷íûì âçãëÿäîì íà ïðèðîäó ÷åëî-
âåêà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â îòñóòñòâèè âåðû â âîçìîæíîñòè îêðóæàþùèõ
ëþäåé. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñòóäåíòû ñ èíòóèòèâíî-ëîãè÷åñêèì òèïîì ìîãóò
èìåòü âûðàæåííîñòü òîëåðàíòíîñòè, îäíàêî ïðè ýòîì îíè íå áóäóò ñêëîí-
íû ê óãëóáëåíèþ â ïîíèìàíèå ïîçèöèè äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïðèíèìàÿ ïîâå-
äåíèå «äðóãîãî» êàê ôàêò, ÷òî, âåðîÿòíî, áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ ó íèõ â îñî-
áîé ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ è, â òî æå âðåìÿ, â îòñóòñòâèè ñòðåìëåíèÿ óñòà-
íîâèòü äîâåðèòåëüíûå ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ.
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Èòàê, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè ó ñòóäåíòîâ âóçà òåñíî âçàèìîñâÿçàí ñ èõ òè-
ïîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, è â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè òèïà
ëè÷íîñòè (ïî òèïîëîãèè Ê. Ã. Þíãà) õàðàêòåðèçóåòñÿ ñïåöèôèêîé ïðîÿâ-
ëåíèÿ íà óðîâíå êîãíèòèâíîé, ïîâåäåí÷åñêîé è öåííîñòíî-ìîòèâàöèîí-
íîé ñôåðû. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî çíàíèå è ïðèìåíåíèå òèïîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäà â ó÷åáíîì ïðîöåññå â âóçå íåîáõîäèìî íå òîëüêî äëÿ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê êàæäîìó ñòóäåíòó, íî è äëÿ îïòèìàëü-
íîãî ìåòîäà ñîñòàâëåíèÿ ïðîãðàìì ïî ôîðìèðîâàíèþ òîëåðàíòíîñòè â
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå âóçà.
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