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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ èññëåäîâàíèÿ
ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â èí-
êëþçèâíîì îáðàçîâàíèè. Íà ôèëîñîôñêîì óðîâíå ìåòîäîëîãèè ñîöèàëè-
çàöèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ âñåîáùåé ôèëîñîôñêîé êàòåãîðèè «ðàçâè-
òèå» íà îñíîâå òðåõ äèíàìè÷åñêèõ ïàð ïîíÿòèé. Íà îáùåíàó÷íîì óðîâíå
ìåòîäîëîãèè ñîöèàëèçàöèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ àíàëèçèðóåòñÿ ÷åðåç ïðèçìó ñèíåðãåòè÷åñêîãî,  äåÿòåëüíîñò-
íîãî è ñóáúåêò-ñóáúåêòíîãî ïîäõîäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâåê ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ, äåòè è ïîäðîñòêè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ñîöè-
àëèçàöèÿ, èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå, ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ.

THE METHODOLOGICAL BASES OF STUDYING SOCIALIZATION
OF THE PERSON WITH LIMITED OPPORTUNITIES OF HEALTH

IN INCLUSIVE EDUCATION

L. A. Kazakova (Ulyanovsk)

The methodological bases of studying socialization of the person with limited
opportunities of health in inclusive education are presented in article. At the
philosophical level of methodology, socialization of the person with limited
opportunities of health is considered as a form of manifestation of the general
philosophical category of “development” on the basis of 3 dynamic pairs of
concepts. At the general scientific level of methodology, socialization of the person
with limited opportunities of health is analyzed through the prism of the synergetic,
the activity and the subject - subject approaches.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, â íà÷àëå XXI â., Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ àêòèâíî
ïåðåíèìàåò çàðóáåæíûé îïûò äåìîêðàòèçàöèè è ãóìàíèçàöèè âñåõ ñòî-
ðîí îáùåñòâåííîé æèçíè, â òîì ÷èñëå ýòî êàñàåòñÿ èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ
ê ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ïîäïèñàâ ìåæäóíà-
ðîäíûå íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå äîêóìåíòû, ðåãëàìåíòèðóþùèå ðàçëè÷íûå
ñòîðîíû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ, Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ ïðèíÿëà çà îñíîâó îòíîøåíèÿ ê íèì ìîäåëü
ãðàæäàíñêèõ ïðàâ è ðàâíûõ âîçìîæíîñòåé è çàêîíîäàòåëüíî çàêðåïèëà
èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå êàê îäíó èç âîçìîæíûõ ôîðì ïîëó÷åíèÿ îáðà-
çîâàíèÿ ëþäüìè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â íàøåé ñòðà-
íå. Â ñâåòå ñêàçàííîãî âûøå ñòàíîâèòñÿ âàæíûì è íåîáõîäèìûì èçó÷å-
íèå ñóùíîñòè, îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê è çàêîíîìåðíîñòåé ñòèõèéíîé è
öåëåíàïðàâëåííîé ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ â èíêëþçèâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå. Èçó÷åíèå äàííîãî
ñîöèîëîãè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ïåäàãîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà, íà íàø
âçãëÿä, òðåáóåò òàêæå ìåòîäîëîãè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ.

Ïîíÿòèå «ìåòîäîëîãèÿ» èìååò äâà îñíîâíûõ ñìûñëîâûõ çíà÷åíèÿ: ìå-
òîäîëîãèÿ, âî-ïåðâûõ, òðàêòóåòñÿ êàê ñèñòåìà îïðåäåëåííûõ ñïîñîáîâ è
ïðèåìîâ, ïðèìåíÿåìûõ â òîé èëè èíîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè [1]; âî-âòîðûõ –
êàê ôèëîñîôñêîå ó÷åíèå î ìåòîäàõ ïîçíàíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ äåéñòâè-
òåëüíîñòè, î ïðèìåíåíèè ïðèíöèïîâ ìèðîâîççðåíèÿ ê ïðîöåññó ïîçíàíèÿ,
ê äóõîâíîìó òâîð÷åñòâó âîîáùå è ê ïðàêòèêå â ÷àñòíîñòè [2].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ôèëîñîôñêîé ëèòåðàòóðå ðàçëè÷àþò ðÿä óðîâ-
íåé ìåòîäîëîãèè: ôèëîñîôñêèé, îáùåíàó÷íûé, êîíêðåòíî-íàó÷íûé, ìåòî-
äîëîãè÷åñêèé [3]. Ïî ìíåíèþ [4],  «ìåòîäîëîãèÿ – ýòî ôèëîñîôñêîå ó÷å-
íèå î ñèñòåìå ìåòîäîâ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ ðåàëüíîé äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, à òàêæå ó÷åíèå î ïðèìåíåíèè ïðèíöèïîâ, êàòåãîðèé,
çàêîíîâ äèàëåêòèêè è íàóêè ê ïðîöåññó ïîçíàíèÿ è ïðàêòèêè â èíòåðåñàõ
ïðèîáðåòåíèÿ íîâûõ çíàíèé». Ôèëîñîôèÿ êàê ìåòîäîëîãèÿ âîîðóæàåò èñ-
ñëåäîâàòåëÿ çíàíèåì íàèáîëåå îáùèõ çàêîíîâ ðàçâèòèÿ ïðèðîäû, îáùå-
ñòâà è ìûøëåíèÿ, ïîçâîëÿåò îõâàòèòü ìèð â åãî öåëîñòíîñòè, îïðåäåëèòü
ìåñòî èçó÷àåìîé ïðîáëåìû ñðåäè ìíîæåñòâà äðóãèõ [3].

Ôèëîñîôñêèé óðîâåíü ìåòîäîëîãèè ïîçâîëÿåò ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîíÿ-
òèå «ñîöèàëèçàöèÿ» íà îñíîâå åãî ñðàâíåíèÿ ñ âñåîáùåé ôèëîñîôñêîé êà-
òåãîðèåé «ðàçâèòèå», ðàññìàòðèâàþùåéñÿ êàê: 1) ñïîñîá ñóùåñòâîâàíèÿ
ìàòåðèè â öåëîì è îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ ìàòåðèàëüíîãî è äóõîâíîãî ìèðà,
â ÷àñòíîñòè [5]; 2) ìèðîâîé êðóãîâîðîò [6–7]; 3) çàêîíîìåðíûé íåîáõîäè-
ìî-ñëó÷àéíûé ïðîöåññ è ðåçóëüòàò ïåðåõîäà ê íîâîìó, áîëåå ñîâåðøåííî-
ìó êà÷åñòâåííîìó ñîñòîÿíèþ [8]; îò ïðîñòîãî – ê ñëîæíîìó, îò íèçøåãî –
ê âûñøåìó [9] è õàðàêòåðèçóþùèé ïðîöåññû, â êîòîðûõ âåäóùèìè, îïðå-
äåëÿþùèìè ïðèçíàêàìè ñòàíîâÿòñÿ îðãàíè÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü, íåîáðàòè-
ìîñòü, àñèììåòðè÷íîñòü [10].

Ñîöèàëèçàöèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
èññëåäóåòñÿ íàìè êàê îäíà èç ôîðì ðàçâèòèÿ, ïðèñóùåãî áèîëîãè÷åñêîé è
ñîöèàëüíîé ìàòåðèè è õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñ ýòèõ ïîçèöèé êàê ïðîöåññ è
ðåçóëüòàò êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé ëè÷íîñòíî-èíäè-
âèäóàëüíûõ è ñîöèîòèïè÷åñêèõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïîä âëèÿíèåì ìíîãîîáðàçíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþ-
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ùåé ñðåäû, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ïðîãðåññèâíîì è ýâîëþöèîí-
íîì ñîöèàëüíîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà, èìåþùåãî íàðóøåíèÿ â ôèçè÷åñêîì
è ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè.

 Èñïîëüçóÿ äèàëåêòè÷åñêèé ìåòîä, ñîöèàëèçàöèþ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ íà ôèëîñîôñêîì óðîâíå ìåòîäîëîãèè
ìîæíî ðàññìîòðåòü ÷åðåç ñëåäóþùèå, äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûå
äèíàìè÷åñêèå ïàðû ïîíÿòèé, äîïîëíÿþùèå äðóã äðóãà: «ñîöèàëèçàöèÿ ÷å-
ëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ – àñîöèàëèçàöèÿ ÷åëî-
âåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ», «ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ
÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ – èíäèâèäóàëèçàöèÿ
÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ», «ñîöèàëüíàÿ àäàï-
òàöèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ – ñîöèàëüíàÿ
äåçàäàïòàöèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ». Ïðåä-
ñòàâëåííûå âûøå äèíàìè÷åñêèå ïàðû ïîíÿòèé ôèêñèðóþò ñïåöèôè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè  è õàðàêòåðèñòèêè ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â ñîâðåìåííûõ ðîññèéñêèõ óñëîâèÿõ, à
èìåííî: íàëè÷èå âîçìîæíîñòè ïðîñîöèàëüíîãî è àñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ; ïðèîáðåòåíèå è ðå-
àëèçàöèÿ â ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèÿõ îáùåñòâåííûõ öåííîñòåé, íîðì è ïðà-
âèë ïîâåäåíèÿ è ïðîÿâëåíèå ñàìîáûòíîñòè, óíèêàëüíîñòè, íåïîâòîðèìîñ-
òè ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ; ïðèñïî-
ñîáëåíèå ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ê
îêðóæàþùèì åãî ñîöèàëüíûì óñëîâèÿì ñóùåñòâîâàíèÿ è  ïîëíîå (÷àñòè÷-
íîå) îòñóòñòâèå íàâûêîâ ïðèíÿòèÿ îêðóæàþùèõ óñëîâèé, íàëè÷èå ñòðåñ-
ñîâ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ, ïåðåæèâàíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëèçàöèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ íà ôèëîñîôñêîì óðîâíå ìåòîäîëîãèè ïðåäñòàâëåíà çàêî-
íîìåðíûì íåîáõîäèìî-ñëó÷àéíûì ïðîöåññîì è ðåçóëüòàòîì êîëè÷åñòâåí-
íûõ è êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé ëè÷íîñòíî-èíäèâèäóàëüíûõ è ñîöèîòèïè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïîä
âëèÿíèåì ìíîãîîáðàçíûõ ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû, õàðàêòåðèçóþùèõ-
ñÿ  ïðèîáðåòåíèåì è ðåàëèçàöèåé â ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèÿõ îáùåñòâåí-
íûõ öåííîñòåé, íîðì è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ è ïðîÿâëåíèåì ñàìîáûòíîñòè,
óíèêàëüíîñòè, íåïîâòîðèìîñòè ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Ïîä íàó÷íîé ìåòîäîëîãèåé, êàê ïðàâèëî, ïîíèìàþò: 1) ñèñòåìàòè÷åñ-
êèé àíàëèç òåõ ðàöèîíàëüíûõ ïðèíöèïîâ è ïðîöåññîâ, êîòîðûå äîëæíû
íàïðàâëÿòü íàó÷íîå èññëåäîâàíèå [4]; 2) ó÷åíèå î ïðèíöèïàõ ïîñòðîåíèÿ,
ôîðìàõ è ñïîñîáàõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè [11]; 3) ñèñ-
òåìó ñîöèàëüíî àïðîáèðîâàííûõ ïðàâèë è íîðìàòèâîâ ïîçíàíèÿ è äåéñòâèÿ,
êîòîðûå ñîîòíîñÿòñÿ ñî ñâîéñòâàìè è çàêîíàìè äåéñòâèòåëüíîñòè [2].

Âûäåëÿþò äâà ïîäóðîâíÿ íàó÷íîé ìåòîäîëîãèè: îáùåíàó÷íàÿ ìåòîäî-
ëîãèÿ ïîçâîëÿåò îâëàäåòü íåêîòîðûìè îáùèìè çàêîíàìè è ïðèíöèïàìè
èññëåäîâàíèÿ, ýôôåêòèâíûìè â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ çíàíèÿ (ñèñòåìíûé
ïîäõîä, äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä, õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ òèïîâ íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé, èõ ýòàïû è ýëåìåíòû); êîíêðåòíî-íàó÷íàÿ ìåòîäîëî-
ãèÿ îòðàæàåò ñóììó çàêîíîìåðíîñòåé, ïðèåìîâ, ïðèíöèïîâ, ýôôåêòèâíûõ
äëÿ èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëåííîé îáëàñòè ðåàëüíîñòè.
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Ñîâðåìåííîå íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îòëè÷àåòñÿ êîìï-
ëåêñíûì ðàçíîñòîðîííèì èçó÷åíèåì ïåäàãîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé, ÷òî òðåáó-
åò èñïîëüçîâàíèÿ âçàèìîäîïîëíÿþùèõ îáùåìåòîäîëîãè÷åñêèõ íàó÷íûõ
îñíîâàíèé. Ïîýòîìó â íàøåì èññëåäîâàíèè ôåíîìåíà ñîöèàëèçàöèè ÷åëî-
âåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â èíêëþçèâíîì îáðàçî-
âàíèè ìû îïèðàåìñÿ  íà ñèíåðãåòè÷åñêèé, äåÿòåëüíîñòíûé è ñóáúåêò-
ñóáúåêòíûé  ïîäõîäû.

Èçâåñòíûé ðîññèéñêèé ñèñòåìîëîã Ý. Ã. Þäèí ïèñàë: «ïîíÿòèå «ïîä-
õîä», âçÿòîå â åãî ìåòîäîëîãè÷åñêîì çíà÷åíèè, ìîæíî îïðåäåëèòü êàê
«ïðèíöèïèàëüíóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ îðèåíòàöèþ èññëåäîâàíèÿ, êàê òî÷-
êó çðåíèÿ, ñ êîòîðîé ðàññìàòðèâàåòñÿ îáúåêò èçó÷åíèÿ (ñïîñîá îïðåäåëå-
íèÿ îáúåêòà), êàê ïîíÿòèå èëè ïðèíöèï, ðóêîâîäÿùèé îáùåé ñòðàòåãèåé
èññëåäîâàíèÿ» [12, ñ. 15].

Ñèíåðãåòèêà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê êàðòèíà ìèðà, êàê ìåòîäîëîãèÿ, êàê
íàóêà è ïðèçâàíà îáúåäèíèòü ñïåöèàëèçèðîâàííûå êàðòèíû ìèðà (ôèçè-
÷åñêóþ, áèîëîãè÷åñêóþ, êîñìîëîãè÷åñêóþ) â åäèíîå ïîëå ìåæäèñöèïëè-
íàðíîé êîììóíèêàöèè, ñôîðìèðîâàòü ïðèíöèïû íîâîé êàðòèíû ìèðà [13].
Ì. À. Äðþê [14] ñ÷èòàåò, ÷òî ñèíåðãåòèêà â ñîâðåìåííîé ôèëîñîôñêî-ìå-
òîäîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê òðàíñäèñöèïëèíàðíîå
íàïðàâëåíèå, ñâÿçàííîå ñ ïîèñêîì óíèâåðñàëüíûõ çàêîíîìåðíîñòåé è àë-
ãîðèòìîâ ýâîëþöèè è êîýâîëþöèè ñëîæíûõ (íåëèíåéíûõ) íåðàâíîâåñíûõ
ñèñòåì, èññëåäóåìûõ â êîíòåêñòå ðàçëè÷íûõ îíòîëîãèé [15–16].

Ñèíåðãåòèêà ïîÿâèëàñü áëàãîäàðÿ Ãåðìàíó Õàêåíó [15], îïðåäåëèâøå-
ìó åå êàê íàóêó, êîòîðàÿ çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì ñèñòåì, ñîñòîÿùèõ èç áîëü-
øîãî ÷èñëà ÷àñòåé, êîìïîíåíòîâ èëè ïîäñèñòåì, ñëîæíûì îáðàçîì âçàè-
ìîäåéñòâóþùèõ ìåæäó ñîáîé.  Ñåãîäíÿ ñèíåðãåòèêà áûñòðî èíòåãðèðóåò-
ñÿ â îáëàñòü ãóìàíèòàðíûõ íàóê, ïîÿâèëèñü íàïðàâëåíèÿ ñîöèîñèíåðãåòèêè
è ýâîëþöèîííîé ýêîíîìèêè, ïðèìåíÿþò åå â ìåäèöèíå, ïñèõîëîãèè, ïåäà-
ãîãèêå, ðàçâèâàþòñÿ ïðèëîæåíèÿ ñèíåðãåòèêè â ëèíãâèñòèêå, èñòîðèè è
èñêóññòâîçíàíèè, ðåàëèçóåòñÿ ïðîåêò ñîçäàíèÿ ñèíåðãåòè÷åñêîé àíòðîïî-
ëîãèè [17].

Ñ òî÷êè çðåíèÿ Å. Í. Êíÿçåâîé è Ñ. Ï. Êóðäþìîâà [15], «ñèíåðãåòèêà
<…> ó÷èò íàñ âèäåòü ìèð ïî-äðóãîìó». Ñèíåðãåòèêà îòêðûâàåò íîâûå ïðèí-
öèïû ñóïåðïîçèöèè, ñîãëàñíî êîòîðûì ïðè ïîñòðîåíèè ñëîæíûõ ðàçâèâà-
þùèõñÿ ñòðóêòóð èìååò ìåñòî ïåðåêðûòèå îáëàñòåé ëîêàëèçàöèè ñòðóê-
òóð ñ äåôåêòîì ýíåðãèè, ò. å. öåëîå íå ðàâíî ñóììå ÷àñòåé, îíî íå áîëüøå
è íå ìåíüøå, à êà÷åñòâåííî äðóãîå. Ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé ïðèíöèï ñîãëàñîâà-
íèÿ ÷àñòåé â öåëîå: óñòàíîâëåíèå îáùåãî òåìïà ðàçâèòèÿ âõîäÿùèõ â öå-
ëîå ÷àñòåé (ñîñóùåñòâîâàíèå ñòðóêòóð ðàçíîãî âîçðàñòà â îäíîì òåìïî-
ìèðå).

Ñèñòåìû, ðàññìàòðèâàåìûå â ñèíåðãåòèêå, ïîìèìî íåëèíåéíîñòè, äîë-
æíû óäîâëåòâîðÿòü åùå äâóì óñëîâèÿì – îòêðûòîñòè (èìåííî áëàãîäàðÿ
åé âîçìîæíî âíåøíåå âîçäåéñòâèå, óäåðæèâàþùåå ñèñòåìó âíå ñîñòîÿ-
íèÿ òåðìîäèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ) è äèññèïàòèâíîñòè (ïðè íàëè÷èè
äèññèïàòèâíîñòè â ñèñòåìå çàäàåòñÿ îáùåå íàïðàâëåíèå ýâîëþöèè, ïîçâî-
ëÿþùåå åé âûéòè íà àòòðàêòîð). Ñèíåðãåòè÷åñêàÿ ñèñòåìà õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ìíîæåñòâåííîñòüþ âîçíèêàþùèõ ñòðóêòóð, ïàðàìåòðû êîòîðûõ îï-
ðåäåëÿþòñÿ ñâîéñòâàìè ñàìîé ñèñòåìû è õàðàêòåðîì âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
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îêðóæàþùåé ñðåäîé. Ñèíåðãåòè÷åñêèå ñèñòåìû – «óíèêàëüíûå ñèñòåìû,
õàðàêòåðèçóþùèåñÿ îòêðûòîñòüþ è ñàìîðàçâèòèåì» [18].

Îòêðûòîñòü ñèñòåìû îçíà÷àåò íàëè÷èå â íåé èñòî÷íèêîâ è ñòîêîâ,
îáìåíà âåùåñòâîì è ýíåðãèåé ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé íå òîëüêî ÷åðåç ãðà-
íèöû ñàìîîðãàíèçóþùèõ ñèñòåì, íî è â êàæäîé òî÷êå äàííîé ñèñòåìû
[15]. Íåëèíåéíîñòü óñèëèâàåò ôëóêòóàöèè, õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîðîãîâîé
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ, âîçìîæíîñòüþ èçìåíåíèé íàïðàâëåíèÿ òå÷åíèÿ ïðî-
öåññîâ. Ðàçâèòèå ñîâåðøàåòñÿ ÷åðåç ñëó÷àéíîñòü âûáîðà ïóòè â ìîìåíò
áèôóðêàöèè, à ñàìà ñëó÷àéíîñòü îáû÷íî íå ïîâòîðÿåòñÿ âíîâü [15]. Íåóñ-
òîé÷èâîñòü âûñòóïàåò óñëîâèåì ñòàáèëüíîãî è äèíàìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ,
ÿâëÿÿñü íåîòúåìëåìîé õàðàêòåðèñòèêîé ñàìîîðãàíèçàöèè [15].

Ñ ó÷åòîì ïîëîæåíèé ñèíåðãåòè÷åñêîãî ïîäõîäà, êîòîðûé ðàññìàòðè-
âàåò ñëîæíûå ñèñòåìû êàê îòêðûòûå, íåëèíåéíûå, íåðàâíîâåñíûå, ñïî-
ñîáíûå ê ñàìîâîñïðîèçâåäåíèþ, ñîçäàíèþ, õðàíåíèþ, âîñïðîèçâåäåíèþ è
èñïîëüçîâàíèþ èíôîðìàöèè,  ñòèõèéíóþ è öåëåíàïðàâëåííóþ ñîöèàëèçà-
öèþ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â èíêëþçèâíîì
îáðàçîâàíèè ìû îòíîñèì ê îòêðûòûì ñèñòåìàì, àêòèâíî âçàèìîäåéñòâó-
þùèì ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, ïî íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì:

1. Ñóáúåêòû öåëåíàïðàâëåííîé ñîöèàëèçàöèè (ñîöèàëüíîãî âîñïèòà-
íèÿ), à èìåííî: äåòè è ïîäðîñòêè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ, èõ ðîäèòåëè, ó÷èòåëÿ, âîñïèòàòåëè ÿâëÿþòñÿ ó÷àñòíèêàìè íå òîëüêî
âíóòðåííèõ (çàêðûòûõ) îòíîøåíèé, íî è âçàèìîäåéñòâóþò ñ äðóãèìè ëþäü-
ìè èç øèðîêîé ñîöèàëüíîé ñðåäû.

2. Ôîðìèðóåìûå â ñèñòåìå öåëåíàïðàâëåííîé ñîöèàëèçàöèè (ñîöèàëü-
íîãî âîñïèòàíèÿ) äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ êà÷åñòâà è ñâîéñòâà ëè÷íîñòè àïðîáèðóþòñÿ è èñïîëüçóþòñÿ çà
ïðåäåëàìè èñêóññòâåííî ñîçäàííîé èíêëþçèâíîé âîñïèòàòåëüíîé ñèñòå-
ìû â øèðîêîé ñîöèàëüíîé ñðåäå.

Ïîýòîìó ñîöèàëèçàöèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ ñàìîîðãàíèçóþùåéñÿ, îò-
êðûòîé ñèñòåìîé, ïîçâîëÿþùåé ÷åëîâåêó ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ ðàçíîíàïðàâëåííî ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçâèâàòüñÿ â óñëîâèÿõ
îêðóæàþùåé ñîöèàëüíîé ñðåäû.

  Äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä [18–19] îðèåíòèðóåò íàñòîÿùåå èññëåäîâà-
íèå íà âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â èíêëþçèâíîì îáðàçîâàíèè êàê ñîâîêóïíîñòè
øåñòè âçàèìîñâÿçàííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè: ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé,
äóõîâíî-ïðàêòè÷åñêîé, ñïîðòèâíîé, èãðîâîé, îáùåíèÿ è ó÷åíèÿ. Êàæäûé
èç ïðåäñòàâëåííûõ âûøå âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü àäåê-
âàòíûé âîçðàñòó, ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè, ðåàëüíîé æèçíåííîé ñèòóà-
öèè ñîöèàëüíûé îïûò ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ  äëÿ óñïåøíîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì ñîöèàëüíîé ñðåäû.
Ïî íàøåìó ìíåíèþ, èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî ôîðìèðîâàíèþ çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ,
ñïîñîáîâ ìûøëåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè, íðàâñòâåííûõ è öåííîñòíûõ îðèåí-
òàöèé, îñóùåñòâëÿåìóþ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ è èõ çäîðîâûìè ñâåðñòíèêàìè. Èäåè äåÿòåëüíîñòíîãî
ïîäõîäà áóäóò ïðîäóêòèâíû ïðè îðãàíèçàöèè êîíêðåòíûõ âèäîâ äåÿòåëü-
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íîñòè â ðàìêàõ èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ è ïîñòðîå-
íèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ðàçâèâàþùèõ òðàåêòîðèé äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ è èõ çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ íà áëèæàéøóþ è
äàëüíþþ ïåðñïåêòèâó.

Â ðåøåíèè ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ìû òàêæå áóäåì îïèðàòüñÿ íà èäåþ
ñóáúåêòíîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè â ïðîöåññå åå æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ò. å.
íà ñóáúåêò-ñóáúåêòíûé ïîäõîä [20–21]. Ñóáúåêò-ñóáúåêòíûé ïîäõîä èñ-
õîäèò èç òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè è íå òîëüêî àäàïòèðóåòñÿ ê
îáùåñòâó, íî è âëèÿåò íà ñâîè æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà è íà ñàìîãî ñåáÿ.
Îñíîâûâàÿñü íà ñóáúåêò-ñóáúåêòíîì ïîäõîäå, ñîöèàëèçàöèþ – êàê îäèí
èç îñíîâîïîëàãàþùèõ êîìïîíåíòîâ èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ – ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê ðàçâèòèå è ñàìîèçìåíåíèå ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ  â ïðîöåññå óñâîåíèÿ è âîñïðîèçâîäñòâà êóëüòó-
ðû, ÷òî ïðîèñõîäèò âî âçàèìîäåéñòâèè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ñî ñòèõèéíûìè, îòíîñèòåëüíî íàïðàâëÿåìûìè è
öåëåíàïðàâëåííî ñîçäàâàåìûìè óñëîâèÿìè æèçíè íà âñåõ âîçðàñòíûõ ýòà-
ïàõ. Ñóáúåêò-ñóáúåêòíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò îïèñàòü ÷åëîâåêà ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ êàê àêòèâíîãî ñîöèàëüíîãî ñóáúåêòà,
ñïîñîáíîãî íà ñàìîîïðåäåëåíèå, ñàìîðåàëèçàöèþ è ñàìîóòâåðæäåíèå â
ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ñóáúåêò-ñóáúåêòíûé ïîäõîä ê ÷åëîâåêó ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ â ñîâðåìåííûõ ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ
ðåàëèçóåòñÿ òàêæå â êîíöåïöèè «íåçàâèñèìîé æèçíè», ðàçðàáîòàííîé â
ñîöèîëîãèè [22–23]. Â åå ðàìêàõ îïðåäåëÿåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê èìååò ïðàâî
áûòü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáùåñòâà è ïðèíèìàòü àêòèâíîå ó÷àñòèå âî
âñåõ àñïåêòàõ æèçíè îáùåñòâà, èìååò ïðàâî íà ñâîáîäó è ñàìîîïðåäåëåíèå.

Íåçàâèñèìàÿ æèçíü õàðàêòåðèçóåòñÿ âîçìîæíîñòüþ ñàìîìó îïðåäåëÿòü
îáðàç è ñòèëü ñâîåé æèçíè, ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ,  óïðàâëÿòü æèçíåííûìè
ñèòóàöèÿìè, êîíòðîëèðîâàòü ñîáñòâåííûå ïîñòóïêè, èñïîëíÿòü ñîöè-
àëüíûå ôóíêöèè,  ó÷àñòâîâàòü â ïîâñåäíåâíîé æèçíè îáùåñòâà áåç ïîñòî-
ðîííåé ïîìîùè, âëàäåòü ïðèåìàìè ñàìîïîìîùè â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ
(â òîì ÷èñëå óìåòü èñêàòü è çàïðàøèâàòü ïîìîùü).

Íåçàâèñèìàÿ æèçíü ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
îïðåäåëÿåòñÿ ïðàâàìè:

– áûòü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà è, ïðèíèìàÿ àê-
òèâíîå ó÷àñòèå â ñîöèàëüíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, èìåòü ñâîáîäó
âûáîðà;

– ñàìèì âûáèðàòü òàêîé îáðàç æèçíè, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ñàìîñòîÿòåëü-
íî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è ñâîáîäíî óïðàâëÿòü îáñòîÿòåëüñòâàìè â ðàçíûõ
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ;

– ïðèíèìàòü àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïðîöåññàõ ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé
ðåàáèëèòàöèè è áûòü ãëàâíûìè ýêñïåðòàìè â îöåíêå èõ êà÷åñòâà;

– èìåòü ñâîáîäíûé äîñòóï ê æèëüþ è ñðåäå îáèòàíèÿ, ñîöèàëüíîé èíô-
ðàñòðóêòóðå è òðàíñïîðòó, ðàáîòå è îáðàçîâàíèþ, ìåäèöèíñêîìó îáñëó-
æèâàíèþ è ñîöèàëüíûì óñëóãàì.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íåçàâèñèìàÿ æèçíü âîçìîæíà ó ÷åëîâåêà ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè îí íå òîëüêî ïðèíè-
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ìàåò ñîîòâåòñòâóþùóþ èäåîëîãè÷åñêóþ ïîçèöèþ, íî è ó íåãî ñôîðìèðî-
âàíà íåçàâèñèìîñòü êàê ëè÷íîñòíîå ñâîéñòâî, ïðîÿâëÿþùååñÿ â ýìîöèî-
íàëüíîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé àâòîíîìíîñòè îò îêðóæàþùèõ ëþäåé, à òàê-
æå ñôîðìèðîâàíû óìåíèÿ ñàìîîïðåäåëÿòüñÿ, ñàìîðåàëèçîâûâàòüñÿ â èç-
ìåíÿþùèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèàëèçàöèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ â èíêëþçèâíîì îáðàçîâàíèè ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíà êàê
ïðîöåññ è ðåçóëüòàò ìíîãîñòóïåí÷àòûõ ðàçíîíàïðàâëåííûõ êîëè÷åñòâåí-
íûõ è êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûõ è ñîöèîòèïè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ â äîñòóïíûõ äëÿ íåãî âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò
ïðîöåññû ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîóòâåðæäåíèÿ, ôîðìè-
ðóþùèå íåçàâèñèìîñòü è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü êàê ëè÷íîñòíûå ñâîéñòâà è
ñîñòàâëÿþùèå îñíîâó íåçàâèñèìîãî îáðàçà æèçíè.
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Îñíîâîé ìåòîäîëîãèè ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ëè÷íîñòè
ÿâëÿþòñÿ ôèëîñîôñêèå ïîëîæåíèÿ î ñóùíîñòè ÷åëîâåêà è åãî äåÿòåëüíî-
ñòè, êîíöåïöèÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îïèðàþùàÿñÿ íà äèàëåêòè÷åñ-
êóþ ëîãèêó. Ðàñêðûòèå åäèíñòâà ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ è òâîð÷åñòâà äàåò
èñõîäíûé òåîðåòè÷åñêèé àïïàðàò äëÿ ïîíèìàíèÿ òâîð÷åñòâà – çàêî-
íû äèàëåêòèêè.

Ôåíîìåíîëîãèÿ òâîð÷åñòâà ðàññìàòðèâàåòñÿ ÷åðåç òâîð÷åñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü øàõìàòèñòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òâîð÷åñòâî, òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè øàõìàòèñ-
òà, äèàëåêòè÷åñêàÿ ëîãèêà, çàêîíû äèàëåêòèêè, ñóùíîñòíûå ïðîòèâî-
ðå÷èÿ, îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû, ìîòèâàöèîííî-ëè÷íîñò-
íûå êà÷åñòâà.

PHILOSOPHICAL FOUNDATIONS OF THE METHODOLOGY
OF DEVELOPING CREATIVE ABILITIES OF THE PERSON

Yu. I. Shapiro (Novosibirsk)

The methodology of developing creative abilities of the person is based on the
philosophical theses about the essence of the human being and his/her activity,
as well as on the creative thinking concept which is based on dialectical logic.

The dialectical laws manifest themselves by revealing the unity of the processes
of development and creation; hence, there arises the primary theoretical
foundation for understanding of creation.

The phenomenology of creativity is considered through the chess players’
creative activity.
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