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Àííîòàöèÿ

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ðèñêîâ â ôîðìèðîâàíèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà ðàññìàòðèâàþòñÿ: äåïîïóëÿöèÿ; âûñîêèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè
(îñîáåííî ìóæ÷èí â âîçðàñòå äî 40 ëåò); èçìåíåíèÿ ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóê-
òóðû (êîòîðûå ïðåäîïðåäåëÿþò íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ Ñèáèðè óñëîâèÿ: ñîêðàùåíèå äîëè äåòåé è ïîäðîñòêîâ, à òàêæå íàñå-
ëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà,
ðîñò äîëè íàñåëåíèÿ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà è äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóçêè íà
ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîå íàñåëåíèå); óõóäøåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ; çíà÷è-
òåëüíîå ñîêðàùåíèå ìèãðàöèîííîãî îáîðîòà, çàìåùåíèå ðîññèÿí ýòíè÷åñ-
êèìè ìèãðàíòàìè èç ñòðàí Ñðåäíåé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, íåýêâèâàëåíò-
íûé ìèãðàöèîííûé îáìåí, ñíèæàþùèé êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè òðó-
äîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåìîãðàôè÷åñêèé ïîòåíöèàë, ðèñêè, äåìîãðàôè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ, åñòåñòâåííûé ïðèðîñò, îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè,
ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè, ìèãðàöèÿ

Abstract

The risks, which we consider principal for shaping the Siberian demo-
graphic potential, include depopulation, high mortality, especially among men
who are 40 years old or younger, and the changed age-and-sex structure, we con-
sider as principle ones since they predetermine the unfavorable conditions for
Russian further economic development such as the reducing shares of children,

98



teenagers and able-bodied population and a growing share of pensioners in the
total regional population that assumes a higher demographic burden on the eco-
nomically active population; public health deterioration; a significantly reduced
non-equivalent migration turnover and replacement of the Russians by different
ethnic migrants from Central and South-East Asia – all of them making the qua-
lity of the working population worse.

Keywords: demographic potential, risks, demographic situation, natality, life
expectancy, total natality, migration

Âûñîêàÿ çíà÷èìîñòü Ñèáèðè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ è ñîõðàíåíèÿ òåððèòîðèàëüíîé öåëîñòíîñòè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ñòàâèò çàäà÷ó óñêîðåííîãî ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ñèáèðñêèõ ðåãèîíîâ â ðàçðÿä ñòðàòåãè÷åñêèõ ïðèîðèòåòîâ
îáåñïå÷åíèÿ íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè, ñîõðàíåíèÿ íåçàâèñèìîñòè
è ñóâåðåíèòåòà ãîñóäàðñòâà, à çàñåëåííîñòü ïðèãðàíè÷íûõ òåððèòî-
ðèé Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà è çàêðåïëåíèå íà íèõ çíà÷èòåëüíîé
÷èñëåííîñòè ïîñòîÿííîãî íàñåëåíèÿ èìåþò äëÿ Ðîññèè íå òîëüêî
îãðîìíîå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå, íî è âàæíåéøåå ãåîïîëèòè÷åñ-
êîå çíà÷åíèå. Îäíàêî â óñëîâèÿõ îäíîâðåìåííîãî ñîêðàùåíèÿ óðîâíÿ
ðîæäàåìîñòè è ðîñòà ñìåðòíîñòè íàñåëåíèå ýòèõ òåððèòîðèé íà÷èíàÿ
c 1993 ã. âîøëî â çîíó îòðèöàòåëüíîãî åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà. Ïî ñî-
ñòîÿíèþ íà 2009 ã., íåñìîòðÿ íà ðîñò ñ 2000 ã. ïîêàçàòåëåé ðîæäàåìîñ-
òè è ñîêðàùåíèå ñ 2006 ã. óðîâíÿ ñìåðòíîñòè, ðîæäàåìîñòü â Ñèáèðè
òîëüêî íà 78% îáåñïå÷èâàåò óðîâåíü ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà. Óñó-
ãóáëÿë äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â Ñèáèðè è ïðîäîëæèòåëüíûé
ìèãðàöèîííûé îòòîê íàñåëåíèÿ, êîòîðûé çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàë åãî
ïðèòîê è ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ñòàëî îòðèöàòåëüíîå ñàëüäî ìèãðàöèè.

Â òàêîé ñèòóàöèè èçó÷åíèå ðèñêîâ â ôîðìèðîâàíèè äåìîãðàôè-
÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Ñèáèðè ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà÷åíèå.

ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÅ ×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀÑÅËÅÍÈß ÊÀÊ ÎÄÍÀ
ÈÇ ÓÃÐÎÇ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ

Äèíàìèêà îòðèöàòåëüíîãî ïîêàçàòåëÿ åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà íà-
ñåëåíèÿ Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà ôîðìèðîâàëàñü íà ôîíå
àíàëîãè÷íîãî ïðîöåññà äëÿ Ðîññèè â öåëîì [1]. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 1989 ã.

Ðèñêè â ôîðìèðîâàíèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Ñèáèðè
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÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ ÑÔÎ ê íà÷àëó 2010 ã. ñîêðàòèëàñü íà 7,2%

(ñì. òàáëèöó).

Ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â Ðîññèè è Ñèáèðè ïðîèñõî-

äèò íà ôîíå ðîñòà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà. Òàê,

íàïðèìåð, íàñåëåíèå ÑØÀ òîëüêî çà 1990-å ãîäû óâåëè÷èëîñü íà

32,7 ìëí ÷åë. (ýòî ïî÷òè íà 7 ìëí áîëüøå, ÷åì ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ

âñåãî Ñèáèðñêîãî è Äàëüíåâîñòî÷íîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ) è ïðî-

äîëæàåò óâåëè÷èâàòüñÿ ñ òåìïîì â 1% â ãîä. Ïî ïðîãíîçó Áþðî ïåðå-

ïèñåé ÑØÀ, ê 2030 ã. íàñåëåíèå ýòîé ñòðàíû óâåëè÷èòñÿ åùå íà 30%

ïî ñðàâíåíèþ ñ 2000 ã. è ñîñòàâèò áîëåå 360 ìëí ÷åë.
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Äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà,

1989–2010 ãã.
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×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ, òûñ. ÷åë. 21068,0 20062,9 –1005,1 19561,1 –501,8 –1506,9

Â òîì ÷èñëå ïî îñíîâíûì

âîçðàñòíûì ãðóïïàì:

ìóæ÷èíû è æåíùèíû

0–15 ëåò 5764,2 3911,1 –1853,1 3428,7 –482,4 –2335,5

ìóæ÷èíû 16–59 ëåò,

æåíùèíû 16–54 ëåò 12047,1 12515,8 468,7 12317,6 –198,2 270,5

ìóæ÷èíû 60 è áîëåå ëåò,

æåíùèíû 55 è áîëåå ëåò 3256,7 3636,0 379,3 3814,8 178,8 558,1

Äîëÿ âîçðàñòíûõ ãðóïï â îáùåé

÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, %:

ìóæ÷èíû è æåíùèíû

0–15 ëåò 27,4 19,5 –7,9 17,5 –2,0 –9,9

ìóæ÷èíû 16–59 ëåò,

æåíùèíû 16–54 ëåò 57,2 62,4 5,2 63,0 0,6 5,8

ìóæ÷èíû 60 è áîëåå ëåò,

æåíùèíû 55 è áîëåå ëåò 15,4 18,1 2,7 19,5 1,4 4,1



Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çà îáùèìè ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿìè óáûëè

íàñåëåíèÿ Ñèáèðè ñêðûâàþòñÿ âåñüìà ñóùåñòâåííûå òåððèòîðèàëüíûå

ðàçëè÷èÿ. Ïðè ñðåäíåì â 2009 ã. ïî ÑÔÎ åñòåñòâåííîì ïðèðîñòå íàñå-

ëåíèÿ, ðàâíîì 0,1‰, çíà÷èòåëüíûé ïîëîæèòåëüíûé åñòåñòâåííûé ïðè-

ðîñò çà ñ÷åò âûñîêîãî óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè ïðîèñõîäèò â òàêèõ ñóáúåê-

òàõ ÑÔÎ, êàê Ðåñïóáëèêà Òûâà (14,5‰) è Ðåñïóáëèêà Àëòàé (8,4‰),

ãäå ïðîæèâàåò êîðåííîå íàñåëåíèå îêðóãà. Íàèáîëüøèìè òåìïàìè çà

ñ÷åò åñòåñòâåííîãî ôàêòîðà ñîêðàùàåòñÿ íàñåëåíèå â ðåãèîíàõ ïðåèìó-

ùåñòâåííîãî ïðîæèâàíèÿ ðóññêèõ: â Êåìåðîâñêîé îáëàñòè (–2,6‰),

Àëòàéñêîì êðàå (–1,9‰), Íîâîñèáèðñêîé (–1,2‰) è Îìñêîé (–0,9‰)

îáëàñòÿõ, îñîáåííî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè. ×èñëåííîñòü ðóññêîãî íàñå-

ëåíèÿ â ÑÔÎ çà ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä 1989–2002 ãã. ñîêðàòèëàñü íà

3,4%, è ýòî ñîêðàùåíèå ïðîèçîøëî íà ôîíå âûñîêîãî óðîâíÿ âûíóæ-

äåííîé èììèãðàöèè â ÑÔÎ ðóññêèõ èç ñòðàí Ñðåäíåé Àçèè.

Íà÷èíàÿ ñ 2006 ã. â Ñèáèðñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå, êàê è â ñòðàíå

â öåëîì, íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà äåìîãðàôè÷åñêèõ ïî-

êàçàòåëåé (ðèñ. 1), ÷òî ñâÿçàíî êàê ñ îáùèì óëó÷øåíèåì ñèòóàöèè

â ðåçóëüòàòå îæèâëåíèÿ ýêîíîìèêè, òàê è ñ ïîâûøåííûì âíèìàíèåì,

îêàçàííûì äåìîãðàôè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ñôåðå, à òàêæå ñî ñòðóê-

òóðíûìè ôàêòîðàìè. Ïî äàííûì çà 2007 ã., ïîëîâèíà ðåãèîíîâ ÑÔÎ

âûøëè íà ïîëîæèòåëüíûé åñòåñòâåííûé ïðèðîñò (ýòî â îñíîâíîì ðå-

ãèîíû ïðîæèâàíèÿ êîðåííûõ íàðîäîâ Ñèáèðè), ïîëîâèíà – èìåëè ïî-

ëîæèòåëüíîå ñàëüäî ìèãðàöèè, è, êàê ðåçóëüòàò, ó ïîëîâèíû ðåãèîíîâ

áûëà îáùàÿ íåîòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ. Åñ-

òåñòâåííàÿ óáûëü â ÑÔÎ â ýòîò ïåðèîä, êàê è â Ðîññèè â öåëîì, ñòàëà

áûñòðî óìåíüøàòüñÿ – ñ áîëåå ÷åì 100 òûñ. ÷åë. â 2005 ã. äî 13 òûñ.

÷åë. â 2008 ã., à â 2009 ã. îêðóã âûøåë íà õîòÿ è íåçíà÷èòåëüíûé, íî ïî-

ëîæèòåëüíûé åñòåñòâåííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ (1221 ÷åë.). Îäíàêî

â ñëåäóþùåì, 2010-ì, ãîäó èç-çà ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè è ðîñòà ñìåðò-

íîñòè åñòåñòâåííûé ïðèðîñò ñíîâà ñòàë îòðèöàòåëüíûì (–851 ÷åë.).

Òåì íå ìåíåå òàêàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà íå äàåò îñíîâàíèÿ äëÿ

óñïîêîåíèÿ, ïîñêîëüêó îíà îáóñëîâëåíà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè

ñòðóêòóðíûìè ñäâèãàìè: óâåëè÷åíèåì ÷èñëåííîñòè æåíùèí ðåïðî-

äóêòèâíîãî âîçðàñòà è ñîêðàùåíèåì ïðèðîñòà ÷èñëà ïîæèëûõ ëþäåé.

Ðèñêè â ôîðìèðîâàíèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Ñèáèðè
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Óâåëè÷åíèå ðåïðîäóêòèâíîãî êîíòèíãåíòà â Ðîññèè, è â òîì ÷èñëå

â Ñèáèðè, â ýòè ãîäû ñâÿçàíî ñ ìíîãî÷èñëåííîé êîãîðòîé ðîäèâøèõñÿ

â ïîñëåäíþþ âîëíó ðîñòà ðîæäàåìîñòè â 1980-å ãîäû. Òàê, ÷èñëî æåí-

ùèí â âîçðàñòå 18–30 ëåò, íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ 75–80% âñåõ

ðîæäåíèé, â ïåðèîä 1992–2009 ãã. óâåëè÷èëîñü â Ðîññèè íà 20%, ÷òî

íå ìîãëî íå îêàçàòü âëèÿíèÿ íà ðîñò ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ â ñòðàíå. Ñóì-

ìàðíûé æå êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè â 2009 ã. ïî ÑÔÎ ñîñòàâëÿë

1,64 ðîäèâøèõñÿ äåòåé â ñðåäíåì íà îäíó æåíùèíó â òå÷åíèå æèçíè

âìåñòî íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà 2,14–2,15 (ðèñ. 2).

×òî êàñàåòñÿ ñîêðàùåíèÿ ÷èñëà ïîæèëûõ ëþäåé ñòàðøå 60 ëåò, òî îíî

ñâÿçàíî ñî âñòóïëåíèåì â ýòîò âîçðàñò ìàëî÷èñëåííîé êîãîðòû ðîæ-

äåííûõ â ãîäû âîéíû 1941–1945 ãã. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, îêàçàëî âëèÿ-

íèå è íà ñîêðàùåíèå ñìåðòíîñòè, òàê êàê íà âîçðàñòíûå ãðóïïû ñòàð-

øå 60 ëåò ïðèõîäèòñÿ îñíîâíàÿ ìàññà ñìåðòåé.

Ïðîèçîøåäøèå â ïîñëåäíèå ãîäû áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ â äå-

ìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â Ñèáèðè ìîãóò íîñèòü êðàòêîâðåìåííûé
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíî-

ãî îêðóãà, 1980–2010 ãã.



õàðàêòåð, ïîñêîëüêó îñíîâíûå íåãàòèâíûå òåíäåíöèè â èçìåíåíèè äå-

ìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà óæå çàëîæåíû ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ïîëî-

âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé íàñåëåíèÿ è òåìè îñîáåííîñòÿìè äåìîãðàôè-

÷åñêîé ñèòóàöèè, êîòîðûå ñëîæèëèñü â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå XX â.

Èìåííî îíè áóäóò â äàëüíåéøåì îêàçûâàòü ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà

ñîêðàùåíèå äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ Ðîñ-

ñèè è èìåòü äîëãîâðåìåííûå êàê äåìîãðàôè÷åñêèå, òàê è ñîöèàëü-

íî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ.

×èñëåííîñòü äåòåé çà 1989–2010 ãã. ñîêðàòèëàñü íà 2,3 ìëí ÷åë., èëè

íà 9,9 ï.ï., à âûñîêèå òåìïû ïàäåíèÿ ðîæäàåìîñòè óæå ñêàçûâàþòñÿ

ñíèæåíèåì ÷èñëåííîñòè ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (ñì. òàáëèöó).

Ïàðàëëåëüíî ñ ñîêðàùåíèåì äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñîêðàùàåò-

ñÿ è ìîáèëèçàöèîííûé ïîòåíöèàë Ñèáèðè è Ðîññèè. Óìåíüøåíèå ÷èñ-

ëåííîñòè þíîøåé ïðèçûâíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ óãðîçîé îáîðîíîñïî-

ñîáíîñòè ñòðàíû, îñëîæíÿåò îõðàíó ïðîòÿæåííûõ ãðàíèö è âíóòðåííåé

ñòàáèëüíîñòè. Íåõâàòêà ëþäñêèõ ðåñóðñîâ è âûíóæäåííîå ñîêðàùåíèå

÷èñëåííîñòè âîîðóæåííûõ ñèë ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâèçàöèè òåð-
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè â Ðîññèéñêîé Ôå-

äåðàöèè è Ñèáèðñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå, 1981–2009 ãã.



ðîðèñòè÷åñêèõ ãðóïïèðîâîê, óâåëè÷åíèþ ïîòîêà íåëåãàëüíûõ ìèãðàí-

òîâ è íàðêîòðàôèêà, ÷òî â ïåðñïåêòèâå ìîæåò ïîñòàâèòü ïîä óãðîçó

äàæå ñàìî ñóùåñòâîâàíèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Êðîìå òîãî, â 1990-å ãîäû ñôîðìèðîâàëèñü íåãàòèâíûå òåíäåíöèè

óõóäøåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è êà÷åñòâåííûõ ñòîðîí âîñïðîèçâîä-

ñòâà, êîòîðûå áóäóò èìåòü äîëãîâðåìåííûå ïîñëåäñòâèÿ [2]. Â Ðîññèè

êàæäîå ïîñëåäóþùåå ïîêîëåíèå îáëàäàåò õóäøèì ïîòåíöèàëîì çäî-

ðîâüÿ, ÷åì ïðåäûäóùåå, ïðè÷åì áîëåçíè è íåçäîðîâüå èíòåíñèâíî ïå-

ðåìåùàþòñÿ â ñòîðîíó äåòñòâà. Ïðåäñòîÿùåå âñòóïëåíèå â ðåïðîäóê-

òèâíûé ïåðèîä îòíîñèòåëüíî ìàëî÷èñëåííûõ ïîêîëåíèé 1990-õ ãîäîâ

ðîæäåíèÿ ñ õóäøèì çäîðîâüåì ìîæåò íåãàòèâíî ïîâëèÿòü íà ðîæäàå-

ìîñòü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áëèæàéøèå ãîäû – ïîñëåäíèé íàèáîëåå áëà-

ãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ àêòèâèçàöèè ìåð ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè

ñåìåé ñ äåòüìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè èìååòñÿ íàèáîëüøåå çà

âñþ èñòîðèþ êîëè÷åñòâî ìîëîäåæè ñàìûõ àêòèâíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ

âîçðàñòîâ. Êðîìå òîãî, ýòî ïîñëåäíåå ïîêîëåíèå, â êîòîðîì áîëåå ïî-

ëîâèíû áûëè äåòüìè âòîðîé è ïîñëåäóþùåé î÷åðåäíîñòåé ðîæäåíèÿ.

Îíè â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì åäèíñòâåííûå â ñåìüå äåòè, ÿâëÿþòñÿ íî-

ñèòåëÿìè öåííîñòè äâóõ-òðåõäåòíîé ñåìüè. Ïîñëå 2010 ã. âñòóïàåò

â ðåïðîäóêòèâíûé ïåðèîä ïîêîëåíèå, ãäå ïðåîáëàäàþò åäèíñòâåííûå

äåòè. Íåîáõîäèìî ïîääåðæàòü äâóõ-òðåõäåòíóþ ñåìüþ è ýòèì îñòà-

íîâèòü ïàäåíèå ñîöèàëüíîé íîðìû äåòíîñòè.

Â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà Ñèáèðñêîãî ôå-

äåðàëüíîãî îêðóãà â áëèæàéøåå äåñÿòèëåòèå ïðîèçîéäóò çíà÷èòåëü-

íûå èçìåíåíèÿ, íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ñèáè-

ðè. Åñëè äî 2007 ã. ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà

â ÑÔÎ, ïðîäîëæàÿ òåíäåíöèè ïðîøëûõ ëåò, ðîñëà, à åå óâåëè÷åíèå,

êàê â ãîðîäå, òàê è â ñåëå, ïðîèñõîäèëî â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïîïîëíåíèÿ

ìîëîäîãî íàñåëåíèÿ, âñòóïàþùåãî â òðóäîñïîñîáíûé âîçðàñò, òî ïî-

ñëå 2007 ã. ýòà êîãîðòà íàñåëåíèÿ íà÷àëà àêòèâíî ñîêðàùàòüñÿ íå òîëü-

êî ïî ðåãèîíàì Ñèáèðè, íî è ïî îñíîâíîé ÷àñòè ñóáúåêòîâ ÐÔ.

Òîëüêî çà 2002–2010 ãã. ÷èñëåííîñòü ìîëîäîãî íàñåëåíèÿ òðóäî-

ñïîñîáíîãî âîçðàñòà äî 30 ëåò â ÑÔÎ ñîêðàòèëàñü íà 333 òûñ. ÷åë.

(6,5%), à ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ 30–44 ëåò – íà 311 òûñ. (7,8%).

Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 45–54 (59)

ëåò óâåëè÷èëàñü ïî÷òè íà 285 òûñ. ÷åë. (2%). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âñå ïî-
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ñëåäóþùèå ãîäû íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðèîäà áóäåò èäòè çíà-

÷èòåëüíîå ñíèæåíèå òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà Ñèáèðè íå òîëüêî çà ñ÷åò

ñîêðàùåíèÿ åãî ÷èñëåííîñòè, íî è çà ñ÷åò ñòàðåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî

íàñåëåíèÿ, à äåôèöèò òðóäîâûõ ðåñóðñîâ â ÑÔÎ ìîæåò ñòàòü ãëàâíûì

ëèìèòèðóþùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ âîñòî÷íûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû.

Ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà

è åãî äîëè â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ïðèâåäåò ê ðîñòó äåìîãðà-

ôè÷åñêîé íàãðóçêè è óâåëè÷èò ÷èñëî èæäèâåíöåâ â ðàñ÷åòå íà îäíîãî

òðóäîñïîñîáíîãî. Îñîáåííî âûñîêèì áóäåò âêëàä ïîæèëûõ â îáùóþ

äåìîãðàôè÷åñêóþ íàãðóçêó, à ýòî ïðèâåäåò, â ñâîþ î÷åðåäü, ê ðîñòó

â îáùåñòâå ñîöèàëüíûõ ðàñõîäîâ íà ïîääåðæêó âñåé èíôðàñòðóêòó-

ðû, îáñëóæèâàþùåé ïîæèëîå íàñåëåíèå. Ìîãóò ïîòðåáîâàòüñÿ ðåçêîå

óâåëè÷åíèå íàëîãîâîé íàãðóçêè íà ýêîíîìèêó èëè ðàäèêàëüíàÿ ðå-

ôîðìà ïåíñèîííîé ñèñòåìû.

Ñëåäóåò òàêæå çàìåòèòü, ÷òî, ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ, ñòàðå-

íèå íàñåëåíèÿ ïðèâåäåò ê ñíèæåíèþ ðîæäàåìîñòè, ðîñòó ñìåðòíîñòè

è çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ, ÷òî óâåëè÷èò äàâëåíèå íà ñèñòåìó çäðàâî-

îõðàíåíèÿ, êîòîðàÿ è ñåé÷àñ ÿâíî íå ñïðàâëÿåòñÿ ñî ñâîèìè ôóíêöèÿìè.

Î÷åíü âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ýòè ïðîöåññû â Ñèáèðè èäóò ïàðàëëåëü-

íî ñ àíàëîãè÷íûìè ïðîöåññàìè âî âñåé ñòðàíå. Ïî ñðåäíåìó âàðèàíòó

ïðîãíîçà Ðîññòàòà, äåìîãðàôè÷åñêàÿ íàãðóçêà â Ðîññèè óâåëè÷èòñÿ

ñ 605 ÷åë. íà 1000 òðóäîñïîñîáíûõ â 2009 ã. äî 700 ÷åë. â 2015 ã. (íà 20%)

è äàëåå áóäåò ïîâûøàòüñÿ. Ïðè ýòîì âêëàä ïîæèëûõ â îáùóþ íàãðóçêó

áóäåò ñîñòàâëÿòü 55–60% è âîçðàñòåò ïî ñðàâíåíèþ ñ 1989 ã. íà 20–25%.

Òàêàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïðè ïëàíèðóåìîì ðîñòå òåìïîâ

ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ñèáèðè ñ óâåëè÷åíèåì ñïðîñà íà ðàáî÷óþ

ñèëó íå ïîçâîëèò â ïîëíîé ìåðå óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè ðàñòóùåé

ýêîíîìèêè çà ñ÷åò ïðèâëå÷åíèÿ ðîññèÿí èç äðóãèõ ðåãèîíîâ äàæå ïðè

ñîçäàíèè ñàìûõ áëàãîïðèÿòíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé

â ðåãèîíàõ Ñèáèðè. Òàê, óâåëè÷åíèå ÷èñëåííîñòè çàíÿòûõ â ñèáèð-

ñêîé ýêîíîìèêå òîëüêî íà 3 ï.ï. ïðèâåäåò, ïî íàøèì îöåíêàì, ê äîïîë-

íèòåëüíîé ïîòðåáíîñòè â ðàáî÷åé ñèëå â ðàçìåðå îêîëî 500 òûñ. ÷åë.,

è ýòà ïîòðåáíîñòü ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåíà â îñíîâíîì çà ñ÷åò äî-

ïîëíèòåëüíîãî ïðèâëå÷åíèÿ èíîñòðàííîé ðàáî÷åé ñèëû. Îäíàêî ïðè-

íÿòèå ìåð ïî ñîêðàùåíèþ óðîâíÿ ñìåðòíîñòè è óâåëè÷åíèþ ïðîäîë-

æèòåëüíîñòè æèçíè ìîãëî áû ñóùåñòâåííî ñêîððåêòèðîâàòü îæèäàå-
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ìûå äàííûå. Òîëüêî ñîêðàùåíèå ñâåðõñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ÑÔÎ

ðàâíîçíà÷íî óâåëè÷åíèþ åãî ÷èñëåííîñòè, à ñîõðàíåíèå ñîáñòâåííûõ

òðóäîâûõ ðåñóðñîâ ïîñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ ñîêðàùåíèÿ êâîò ïî

ïðèåìó èíîñòðàííîé ðàáî÷åé ñèëû íà ñèáèðñêîì ðûíêå òðóäà.

ÓÕÓÄØÅÍÈÅ ÇÄÎÐÎÂÜß ÍÀÑÅËÅÍÈß ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ

ÑÍÈÆÅÍÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ

ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ

Ñèòóàöèþ ñî çäîðîâüåì íàñåëåíèÿ Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðó-

ãà àâòîðû ïðåäñòàâèëè â ðàáîòå [2]. Íåñìîòðÿ íà ðîñò îæèäàåìîé ïðî-

äîëæèòåëüíîñòè æèçíè ñ 2006 ã. (ðèñ. 3), çäîðîâüå íàñåëåíèÿ íå óëó÷-

øàåòñÿ äàæå â ñàìûå ïîñëåäíèå ãîäû, â òîì ÷èñëå âî âðåìÿ îñóùåñòâëå-

íèÿ íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Çäîðîâüå» (ðèñ. 4). Ïðè÷åì ðîñò çàáîëåâà-

åìîñòè íàñåëåíèÿ ÑÔÎ áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, âêëàä êî-

òîðûõ â îáùóþ ñìåðòíîñòü ñîñòàâëÿåò áîëåå ïîëîâèíû (â 2009 ã. – îêî-

ëî 51%), ïðîèñõîäèò ãîðàçäî áîëåå áûñòðûìè òåìïàìè, ÷åì ðîñò îáùåé
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Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëÿ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëå-

íèÿ Ðîññèè è Ñèáèðè

(èç-çà îòñóòñòâèÿ äàííûõ îòäåëüíî äëÿ Çàïàäíîé è Âîñòî÷íîé Ñèáèðè ñ 2000 ã. ïðèâî-

äÿòñÿ äàííûå ïî ÑÔÎ)



çàáîëåâàåìîñòè. Çà 2000–2008 ãã. â îêðóãå îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü âû-

ðîñëà íà 8%, â òî âðåìÿ êàê çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâî-

îáðàùåíèÿ – íà 70%. Çà ýòîò æå ïåðèîä íà 33% óâåëè÷èëàñü çàáîëåâàå-

ìîñòü íîâîîáðàçîâàíèÿìè, âêëàä êîòîðûõ â îáùóþ ñìåðòíîñòü ñîñòàâ-

ëÿåò îêîëî 15% (äàííûå çà 2009 ã.). Òàêèì îáðàçîì, îïåðåæàþùèìè

òåìïàìè ðàñòåò çàáîëåâàåìîñòü áîëåçíÿìè, êîòîðûå çàíèìàþò ïåðâîå

è âòîðîå ìåñòà â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, è â ñóììå ñìåðòíîñòü

îò ýòèõ äâóõ ïðè÷èí ñîñòàâëÿåò 66%. Ñèáèðñêèé ôåäåðàëüíûé îêðóã

âìåñòå ñ Ïðèâîëæñêèì çàíèìàþò â ñòðàíå ïåðâîå-âòîðîå ìåñòà ñ îòðû-

âîì îò îñòàëüíûõ îêðóãîâ ïî ýòèì äâóì êëàññàì çàáîëåâàíèé (ðèñ. 5, 6).

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü îãðîìíóþ ðîëü àëêîãîëèçàöèè íàñåëåíèÿ

â ñíèæåíèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Ðîññèè è ÑÔÎ. Òîëüêî ïî

îôèöèàëüíîé (äàëåêî íå ïîëíîé) ñòàòèñòèêå, ïî÷òè 1,5% íàñåëåíèÿ

ñòîèò íà ó÷åòå ïî àëêîãîëèçìó è àëêîãîëüíûì ïñèõîçàì (ðèñ. 7), ïðè-

÷åì ýòè òÿæåëåéøèå çàáîëåâàíèÿ ðàçâèâàþòñÿ ïîñëå êàê ìèíèìóì

5 ëåò èíòåíñèâíîãî óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ.
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Ðèñ. 4. Äèíàìèêà îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ïî ôåäåðàëüíûì îêðóãàì ÐÔ,

1992–2008 ãã., ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì, óñòàíîâëåí-

íûì âïåðâûå â æèçíè, íà 1000 ÷åë. íàñåëåíèÿ
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Ðèñ. 5. Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ôå-
äåðàëüíûì îêðóãàì ÐÔ, 1995–2008 ãã., ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ

ñ äèàãíîçîì, óñòàíîâëåííûì âïåðâûå â æèçíè, íà 1000 ÷åë. íàñåëåíèÿ

Ðèñ. 6. Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ïî ôåäåðàëüíûì îêðó-
ãàì ÐÔ, 1995–2008 ãã., ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì,

óñòàíîâëåííûì âïåðâûå â æèçíè, íà 1000 ÷åë. íàñåëåíèÿ



Àëêîãîëü ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì äåñòðóêòèâíûì ôàêòîðîì â äåìî-

ãðàôè÷åñêîì, ñîöèàëüíîì è ýêîíîìè÷åñêîì ðàçâèòèè Ðîññèè. Àë-

êîãîëüíàÿ ñìåðòíîñòü â íàøåé ñòðàíå íå èñ÷åðïûâàåòñÿ àëêîãîëüíû-

ìè îòðàâëåíèÿìè è âêëþ÷àåò çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò óáèéñòâ, ñàìî-

óáèéñòâ, ñìåðòåé ïðè ïðî÷èõ âíåøíèõ ïðè÷èíàõ, îò áîëåçíåé ñèñòå-

ìû êðîâîîáðàùåíèÿ, öèððîçà, ïàíêðåàòèòà è ò.ä. [3]. Íàïðèìåð, áûëî

ïîêàçàíî [4], ÷òî ó ÷àñòè ñêîðîïîñòèæíî óìåðøèõ, êîòîðûì â êà÷åñò-

âå ïðè÷èíû ñìåðòè áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç, ñâÿçàííûé ñ ïàòîëîãèåé

ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, îáíàðóæåíû ñìåðòåëüíûå äîçû àëêîãîëÿ

â êðîâè (4‰ è áîëüøå). Âî âðà÷åáíîì ñâèäåòåëüñòâå î ñìåðòè âìåñòî

ñëó÷àéíîãî îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì ïðè÷èíîé ñìåðòè óêàçàíà ñåðäå÷-

íî-ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ, è ñ ýòèì îøèáî÷íûì äèàãíîçîì òàêèå ñëó-

÷àè ñìåðòè âîøëè â ãîñóäàðñòâåííóþ ñòàòèñòèêó. Ýòîò ôàêò îáúÿñíÿ-

åòñÿ òåì, ÷òî âñòóïàåò â äåéñòâèå «ñóáúåêòèâíûé êîìïîíåíò, çàêëþ-

÷àþùèéñÿ â íåæåëàòåëüíûõ ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è ìàòå-

ðèàëüíûõ ïîñëåäñòâèÿõ äëÿ ðîäñòâåííèêîâ óìåðøèõ äèàãíîçà ñëó-

÷àéíîãî îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì è ïðèëàãàåìûõ èìè óñèëèÿõ ê òîìó,
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Ðèñ. 7. Êîíòèíãåíòû áîëüíûõ àëêîãîëèçìîì è àëêîãîëüíûìè ïñèõîçàìè ïî
ôåäåðàëüíûì îêðóãàì ÐÔ, ÷èñëî áîëüíûõ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â ËÏÓ,

íà 100 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ íà êîíåö ãîäà



÷òîáû çâó÷àíèå ïðèâåäøåãî ê ñìåðòè ñîñòîÿíèÿ áûëî áîëåå íåéòðàëü-

íûì» [4]. Åñòü òàêæå ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî èíîãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ

äàâëåíèå è ñî ñòîðîíû ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè, íåäîâîëüíîé âûñîêè-

ìè ïîêàçàòåëÿìè àëêîãîëüíîé ñìåðòíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ

(è íå òîëüêî) ñêðûâàåò â ñåáå àëêîãîëüíóþ ñîñòàâëÿþùóþ.

Îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàåò ñòàáèëüíî ñàìûé âûñîêèé â Ðîññèè

óðîâåíü íàðêîòèçàöèè íàñåëåíèÿ ÑÔÎ. Ïî äàííûì çà 2008 ã., 389 ÷åë.

áîëüíûõ íàðêîìàíèåé ñîñòîÿò íà ó÷åòå â ðàñ÷åòå íà 100 òûñ. ÷åë. íàñå-

ëåíèÿ, ÷òî â 1,6 ðàçà áîëüøå, ÷åì â ñðåäíåì ïî ñòðàíå (ðèñ. 8). Â ðÿäå

ñóáúåêòîâ ÑÔÎ – Èðêóòñêîé (509 ÷åë.), Êåìåðîâñêîé (492 ÷åë.) è Òîì-

ñêîé (452 ÷åë.) îáëàñòÿõ íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ïðåâûøåíèå ñðåä-

íåãî ïî îêðóãó óðîâíÿ íàðêîòèçàöèè, à Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü

(544 ÷åë.) çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî â ÑÔÎ è òðåòüå ìåñòî â ñòðàíå ïîñëå

Ñàìàðñêîé îáëàñòè (657 ÷åë.) è Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî àâòîíîìíîãî

îêðóãà (580 ÷åë.).

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî óðîâåíü íàðêîòèçàöèè ïîêà çíà÷èòåëüíî íèæå

óðîâíÿ àëêîãîëèçàöèè, îïàñíîñòü íàðêîòèêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îíè

ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî â ìîëîäåæíîé ñðåäå, ãîðàçäî áûñòðåå
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Ðèñ. 8. Êîíòèíãåíòû áîëüíûõ íàðêîìàíèåé ïî ôåäåðàëüíûì îêðóãàì ÐÔ,

÷èñëî áîëüíûõ, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â ËÏÓ, íà 100 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ

íà êîíåö ãîäà



âûçûâàþò çàâèñèìîñòü è èíòåíñèâíåå ðàçðóøàþò îðãàíèçì. Íàðêîòèêè

âîçäåéñòâóþò ñðàçó íà òðè ïîêîëåíèÿ: óáèâàþò ìîëîäåæü, èõ íåðîæäåí-

íûõ äåòåé, à òàêæå ðîäèòåëåé, óìèðàþùèõ îò ãîðÿ ðàíüøå ñðîêà.

Óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, íàðêîòèêîâ è òàáàêà â íàøåé ñòðà-

íå îäèí èç ñàìûõ âûñîêèõ â ìèðå, è ðàñïðîñòðàíåíî îíî ïðåæäå âñåãî

ñðåäè ìóæ÷èí. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ñâåðõñìåðòíîñòè

ìóæ÷èí, â òîì ÷èñëå â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå, ê áîëüøîìó ðàçðûâó

â ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí (ðèñ. 9).

Ðàíüøå ñóùåñòâîâàëî ïîíÿòèå «ñèáèðñêîå çäîðîâüå», îçíà÷àâøåå

õîðîøåå, êðåïêîå çäîðîâüå, ñ áîëüøèì çàïàñîì ïðî÷íîñòè. Â íàñòîÿ-

ùåå âðåìÿ ïåðâîíà÷àëüíûé ñìûñë ýòîãî ïîíÿòèÿ ñîâñåì íå ñîîòâåò-

ñòâóåò äåéñòâèòåëüíîñòè. Óðîâåíü çäîðîâüÿ ñèáèðÿêîâ îäèí èç ñàìûõ

íèçêèõ â ñòðàíå, è ïî îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ñèòóàöèÿ

õóæå òîëüêî â Äàëüíåâîñòî÷íîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÐÈÑÊÈ Â ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ

ÌÈÃÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ Â ÑÈÁÈÐÈ

×åðåç òåððèòîðèþ Ñèáèðè ñåãîäíÿ èäóò ãëàâíûå âíóòðèðîññèéñêèå

ìèãðàöèîííûå ïîòîêè èç âîñòî÷íîé ÷àñòè ñòðàíû â çàïàäíóþ. Ïðè ýòîì

êóìóëÿòèâíûé ðåçóëüòàò âíóòðèðîññèéñêîé ìèãðàöèè çäåñü íåçíà÷èòå-
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Ðèñ. 9. Äèíàìèêà ñòàíäàðòèçîâàííûõ êîýôôèöèåíòîâ ñìåðòíîñòè ìóæñêîãî

è æåíñêîãî íàñåëåíèÿ â ÑÔÎ, 1990–2009 ãã., íà 100 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ



ëåí, íî ìèãðàöèÿ íà çàïàä èç âîñòî÷íûõ ðåãèîíîâ ÷åðåç Ñèáèðü äîâîëü-

íî âåëèêà, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î «ïðîìûâíîì» ðåæèìå ìèãðàöèè.

Áîëüøå âñåõ òåðÿþò íàñåëåíèå â îáìåíå ñ çàïàäîì Êðàñíîÿðñêèé êðàé

è Èðêóòñêàÿ îáëàñòü. Îäíàêî çà ñ÷åò âîñòî÷íûõ ðåãèîíîâ, îòäàþùèõ

ýòèì òåððèòîðèÿì ñâîå íàñåëåíèå, â 1991–2003 ãã. Èðêóòñêàÿ îáëàñòü

êîìïåíñèðîâàëà ïî÷òè 50% îòòîêà íà çàïàä, à Êðàñíîÿðñêèé êðàé –

20%. Çàïàäíàÿ Ñèáèðü â öåëîì çà ñ÷åò Äàëüíåãî Âîñòîêà âîçìåñòèëà

30% ñâîèõ ïîòåðü, ñâÿçàííûõ ñ ìèãðàöèåé â çàïàäíîì íàïðàâëåíèè.

Çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ çà ïîñëåäíèå 20 ëåò ïðîèçîøëè â ñòðóê-

òóðå, èíòåíñèâíîñòè è íàïðàâëåíèè ìèãðàöèîííûõ ïîòîêîâ:

• ïîòîêè ýêîíîìè÷åñêîé è òàê íàçûâàåìîé ñåìåéíîé ìèãðàöèè

â ðåãèîíå â ñâÿçè ñî ñëîæèâøåéñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé

ñèòóàöèåé íîñèëè çàòóõàþùèé õàðàêòåð;

• áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ñîêðàòèëàñü â öåëîì âåëè÷èíà ìèãðàöèîííî-

ãî îáîðîòà;

• ïðè íåáîëüøîì ïîëîæèòåëüíîì ñàëüäî ìèãðàöèè â ÑÔÎ çíà÷è-

òåëüíî ñíèçèëàñü èíòåíñèâíîñòü âíóòðèðåãèîíàëüíûõ ïåðåìå-

ùåíèé. ×èñëî âûáûâøèõ â äðóãèå ðåãèîíû Ðîññèè óìåíüøè-

ëîñü â 1993–2009 ãã. áîëåå ÷åì â 2 ðàçà;

• ñóùåñòâåííî ñîêðàòèëàñü èíòåíñèâíîñòü îòòîêà ñèáèðÿêîâ

â äðóãèå ñòðàíû. Åñëè äîëÿ âûáûâøèõ èç ÑÔÎ â äðóãèå ñòðàíû

â 1993 ã. ñîñòàâëÿëà 29,2% îò îáùåãî ÷èñëà âûáûâøèõ, òî

â 2009 ã. – òîëüêî 5,3%;

• Âîñòî÷íàÿ Ñèáèðü òåðÿëà íàñåëåíèå çà ñ÷åò ìèãðàöèè áîëåå èí-

òåíñèâíî, ÷åì Çàïàäíàÿ, è, òàêèì îáðàçîì, îíà â çíà÷èòåëüíî

áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì Çàïàäíàÿ Ñèáèðü, îêàçûâàëà âëèÿíèå íà

ñêëàäûâàþùèåñÿ îòðèöàòåëüíûå òåíäåíöèè â ìèãðàöèîííîé

ñèòóàöèè â ÑÔÎ;

• âíåøíÿÿ (âíóòðèðîññèéñêàÿ) ìèãðàöèÿ, ìíîãî ëåò ñëóæèâøàÿ

âàæíûì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ ñòðóêòóðû è èñòî÷íèêîì ïðè-

ðîñòà íàñåëåíèÿ Ñèáèðè, ñòàíîâèòñÿ ôàêòîðîì åãî óáûëè.

Çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå ðîëè äàëüíèõ ïåðåñåëåíèé â ÑÔÎ, âû-

ðàçèâøååñÿ â óìåíüøåíèè ìèãðàöèîííîãî ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ èç äðó-

ãèõ ñòðàí (ðèñ. 10), à ñ 2001 ã. – â óìåíüøåíèè íàñåëåíèÿ îêðóãà çà

ñ÷åò äàííîãî ôàêòîðà, ñ 2005 ã. ñìåíèëîñü íà ïðîòèâîïîëîæíóþ òåí-
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äåíöèþ. Íà÷èíàÿ ñ ýòîãî ãîäà ñíèæåíèå îòðèöàòåëüíîãî ñàëüäî ìèã-

ðàöèè â ÑÔÎ, à â 2008–2009 ãã. âûõîä íà íåáîëüøîå, íî ïîëîæèòåëü-

íîå ñàëüäî ìèãðàöèè ïðîèñõîäèëè òîëüêî çà ñ÷åò ìèãðàöèè èç äðóãèõ

ñòðàí. Íà äîëþ ìåæðåãèîíàëüíîé ìèãðàöèè â ÑÔÎ ïðèõîäèòñÿ âñåãî

36,6% (â ÐÔ – 43,4%) è äîìèíèðóþò âíóòðèðåãèîíàëüíûå ïåðåìåùå-

íèÿ – 63,5% (â ÐÔ – 56,6%). Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì èç-çà ñîêðàùåíèÿ

äåìîãðàôè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ñåëà, ðîñòà öåí íà ãîðîäñêîå æèëüå è íå-

ðàçâèòîñòè ðûíêà æèëüÿ çàìåäëÿåòñÿ ýêñòåíñèâíàÿ óðáàíèçàöèÿ â âè-

äå ìàñøòàáíîãî ñåëüñêî-ãîðîäñêîãî ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ íàñåëåíèÿ.

Ìåíÿþòñÿ è íàïðàâëåíèÿ ðàññåëåíèÿ: ñ çàñåëåíèÿ âîñòî÷íûõ òåððè-

òîðèé ñòðàíû ñ îñâàèâàåìûìè ïðèðîäíûìè ðåñóðñàìè íà ïåðåñåëåíèå

â êðóïíûå óðáàíèçèðîâàííûå öåíòðû. Îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ íàñå-

ëåíèÿ âîñòî÷íûõ òåððèòîðèé Ðîññèè óñóãóáëÿþò äèñïðîïîðöèþ â èõ íà-

ñåëåííîñòè, óñèëèâàÿ ïðîöåññ äåïîïóëÿöèè è ñîêðàùàÿ äåìîãðàôè÷åñ-

êèé è òðóäîâîé ïîòåíöèàë ýòèõ ðåãèîíîâ. Çà 1990–2007 ãã. íàñåëåíèå

Äàëüíåâîñòî÷íîãî è Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíûõ îêðóãîâ ñîêðàòèëîñü áî-

ëåå ÷åì íà 3 ìëí ÷åë. Ïðè ýòîì âåêòîð ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëå-

íèÿ â ñóáúåêòàõ Ôåäåðàöèè âîñòî÷íûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû èìåë ÷åòêóþ íà-

ïðàâëåííîñòü ñ çàïàäà íà âîñòîê: ÷åì áëèæå òåððèòîðèÿ ê âîñòî÷íûì ðó-

áåæàì ñòðàíû, òåì èíòåíñèâíåå íà íåé ñîêðàùàëîñü íàñåëåíèå.

Ðèñêè â ôîðìèðîâàíèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà Ñèáèðè

Ðåãèîí: ýêîíîìèêà è ñîöèîëîãèÿ, 2011, ¹ 4 113

Ðèñ. 10. Äèíàìèêà îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ìèãðàöèîííîãî ïðèðîñòà â ÑÔÎ:

çà ñ÷åò äðóãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèè è äðóãèõ ñòðàí, 1993–2009 ãã., òûñ. ÷åë.



Óìåíüøåíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ïîðîæäàåò ãåîïîëèòè÷åñêóþ

îïàñíîñòü, ñîçäàåò óãðîçó íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè. Îáåçëþäåíèå

îáøèðíîé è áîãàòîé ïðèðîäíûìè ðåñóðñàìè òåððèòîðèè ìîæåò ïðè-

âåñòè ê òîìó, ÷òî äðóãèå ãîñóäàðñòâà íàéäóò äëÿ àííåêñèè äåñÿòêè àð-

ãóìåíòîâ, íàïðèìåð âîññòàíîâëåíèå èñòîðè÷åñêîé ñïðàâåäëèâîñòè,

äîñòèæåíèå óñòîé÷èâîãî ïëàíåòàðíîãî ðàçâèòèÿ, îáåñïå÷åíèå ãëî-

áàëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè è òîìó ïîäîáíûå «ïðàâîâûå»

è «ãóìàíèòàðíûå» äîâîäû, «îáîñíîâûâàþùèå» òåððèòîðèàëüíûå

ïðèòÿçàíèÿ. Äåìîãðàôè÷åñêèé âàêóóì ìîæåò çàïîëíÿòüñÿ ëþäñêèìè

è ýêîíîìè÷åñêèìè ðåñóðñàìè èç äðóãèõ ñòðàí.

Îñîáåííî ýòî âàæíî â ñâÿçè ñ íàðàñòàþùèìè ïîòîêàìè â âîñòî÷-

íûå ðàéîíû ñòðàíû òðóäîâîé èììèãðàöèè òèòóëüíîãî íàñåëåíèÿ ñî-

ïðåäåëüíûõ ñòðàí áëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Ñîêðàùåíèå ÷èñ-

ëåííîñòè ðîññèÿí, çàìåùåíèå èõ ìèãðàíòàìè ìîãóò ïðèâåñòè ê ñó-

ùåñòâåííîé äåôîðìàöèè ýòíîäåìîãðàôè÷åñêîé è, âîçìîæíî, ýòíîïî-

ëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â ïîãðàíè÷íûõ ðàéîíàõ ñòðàíû. Êðîìå òîãî,

ïðîèñõîäèò (îñîáåííî ïîñëå 2004 ã.) íåýêâèâàëåíòíûé ìèãðàöèîííûé

îáìåí, ñíèæàþùèé êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè òðóäîñïîñîáíîãî

íàñåëåíèÿ: âîñòî÷íûå ðåãèîíû Ðîññèè òåðÿþò âûñîêîêâàëèôèöèðî-

âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, à ïîëó÷àþò çà ñ÷åò äðóãèõ ñòðàí íàñåëåíèå

ñ íèçêèì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ìîëîäåæè.

Àêòèâíûé îòòîê èç Ðîññèè ìîëîäûõ êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ âå-

äåò ê ñíèæåíèþ íàó÷íîãî, òâîð÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî ïîòåíöèàëîâ

ðîññèéñêîãî îáùåñòâà è îáîñòðÿåò ïðîáëåìó âíåøíåé òåõíîëîãè÷åñ-

êîé çàâèñèìîñòè Ðîññèè îò ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîíöåïöèåé äîëãîñðî÷íîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé

Ôåäåðàöèè îñíîâíîé ñòðàòåãèåé äåìîãðàôè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Ñèáèð-

ñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà äîëæíî ñòàòü ôîðìèðîâàíèå ïðåäïîñûëîê

äëÿ óëó÷øåíèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, îðèåíòèðîâàííûõ íà ðîñò

÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðè ýòîì êàê âîñïðîèçâîä-

ñòâåííûõ (ñâÿçàííûõ ñ óâåëè÷åíèåì ðîæäàåìîñòè è ñîêðàùåíèåì

ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ), òàê è ìèãðàöèîííûõ êîìïîíåíòîâ. Ðåøåíèå äå-

ìîãðàôè÷åñêèõ ïðîáëåì íà òåððèòîðèè ÑÔÎ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ðåãèî-

íàëüíîé, íî è ãîñóäàðñòâåííîé çàäà÷åé, à àêòèâíàÿ ñîöèàëüíî-äåìîãðà-
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ôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà â îêðóãå äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê âàæíåéøåå

óñëîâèå ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè.

Îðãàíàì ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ôåäåðàëüíîãî, ðåãèîíàëüíîãî

è ìóíèöèïàëüíîãî óðîâíåé íåîáõîäèìî ðåøèòü ðÿä âçàèìîñâÿçàííûõ

ñòðàòåãè÷åñêèõ çàäà÷, îñíîâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ

� ôîðìèðîâàíèå â ðåãèîíàõ Ñèáèðè óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ

óñòîé÷èâîå âîñïðîèçâîäñòâî êà÷åñòâåííîãî äåìîãðàôè÷åñêîãî

è òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà êàê â ðàéîíàõ èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåé-

ñÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, òàê è â ðàéîíàõ íîâîãî õîçÿé-

ñòâåííîãî îñâîåíèÿ;

� îáåñïå÷åíèå òðóäîâûìè ðåñóðñàìè èíâåñòèöèîííûõ ïðîåêòîâ

è ðàñøèðÿþùèõñÿ íàó÷íûõ è ïðîèçâîäñòâåííûõ ñåêòîðîâ âñåõ

øèðîòíûõ çîí õîçÿéñòâåííîãî îñâîåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòðà-

òåãèåé ðàçâèòèÿ Ñèáèðè;

� ïðèâëå÷åíèå íàñåëåíèÿ â Ñèáèðü è åãî çàêðåïëåíèå íà ýòîé òåð-

ðèòîðèè, ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå îïîðíîé ñòðóêòóðû ïîñåëå-

íèé âäîëü ñåâåðíîé è þãî-âîñòî÷íîé ãðàíèö Ðîññèéñêîé Ôåäå-

ðàöèè ñ óâåëè÷åíèåì íå òîëüêî èõ êîëè÷åñòâà, íî è ÷èñëåííîñ-

òè ïðîæèâàþùåãî â íèõ íàñåëåíèÿ.

Ðåøåíèå ýòèõ çàäà÷ ïîòðåáóåò ôîðìèðîâàíèÿ íîâîé äåìîãðàôè÷åñ-

êîé è ìèãðàöèîííîé ïîëèòèêè, à òàêæå íîâîé ïîëèòèêè ðàññåëåíèÿ.
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