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Îáúåêò èññëåäîâàíèé

Ïîïóëÿöèÿ òóíäðîâûõ íåíöåâ ïîñ. Ñàìáóðã

è ïðèëåãàþùåé òóíäðû (Ïóðîâñêèé ð-í ßìà-

ëî-Íåíåöêîãî àâòîíîìíîãî îêðóãà) èìååò ñðàâ-

íèòåëüíî íåáîëüøóþ ÷èñëåííîñòü (îêîëî

2000 ÷åë.), âåäåò ïðåèìóùåñòâåííî êî÷åâîé îá-

ðàç æèçíè è ðàññåëåíà íà ïëîùàäè îêîëî

100 000 êì2 (ðèñ. 1).
Ãðóïïà òóíäðîâûõ íåíöåâ â íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ õîðîøî èçó÷åíà ãåíåòèêî-äåìîãðàôè÷åñêè è
ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêè [1, 2], ÷òî ïîçâîëÿ-
åò îñóùåñòâëÿòü ïëàíîìåðíûå ìåäèêî-ãåíåòè-
÷åñêèå è ñåìåéíûå èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷àåìàÿ
ãðóïïà ïî äåìîãðàôè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì îòíî-

ñèòñÿ ê ïîïóëÿöèÿì ðàñòóùåãî òèïà, â áîëüøîé
ñòåïåíè ýòíè÷åñêè îäíîðîäíà, ñîõðàíåíî åå "ãå-
íåòè÷åñêîå ÿäðî", à äîëÿ ìèãðàíòîâ èçâíå è çà
ïðåäåëû òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ íåâåëèêà.
Îñíîâó õîçÿéñòâîâàíèÿ òóíäðîâûõ íåíöåâ ñî-
ñòàâëÿþò îëåíåâîäñòâî, ðûáíàÿ ëîâëÿ, îõîòà. Â
ñâÿçè ñ ýòèì îòíîñèòåëüíî ïðîñòû ïèùåâûå öåïè:
ÿãåëü–îëåíü–÷åëîâåê; âîäà–ðûáà–÷åëîâåê.

Öèòîãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

Ó 170 òóíäðîâûõ íåíöåâ, ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûõ íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ, ïîëó÷åíû îá-
ðàçöû êðîâè. Ìàòåðèàëîì äëÿ õðîìîñîìíîãî
àíàëèçà ñëóæèëè ëèìôîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè, ñòèìóëèðîâàííûå ê äåëåíèþ ôèòîãåìàã-
ãëþòèíèíîì. Êóëüòèâèðîâàíèå ëèìôîöèòîâ
îñóùåñòâëåíî ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì. Ôèêñà-
öèÿ êóëüòóð ïðîâîäèëàñü íà 48-ì ÷àñå êóëüòè-
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âèðîâàíèÿ. Ïðè àíàëèçå ó÷èòûâàëñÿ âåñü
ñïåêòð ñòðóêòóðíûõ àáåððàöèé õðîìàòèäíîãî è
õðîìîñîìíîãî òèïîâ, ïðèíÿòûõ â êà÷åñòâå êðè-
òåðèåâ îöåíêè ìóòàãåííîãî âîçäåéñòâèÿ. Ó
êàæäîãî ÷åëîâåêà â ñðåäíåì àíàëèçèðîâàëîñü
100 ìåòàôàç. Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî îáñëåäî-
âàííûõ ëèö ðîäèëîñü è ïîñòîÿííî ïðîæèâàåò â
Ïóðîâñêîì ðàéîíå. Â èññëåäîâàííîé âûáîðêå
âûäåëåíà ãðóïïà äåòåé (N = 56) íà÷èíàÿ ñ
1980 ã. ðîæäåíèÿ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîïîñòàâëåíû ñ îáùå-
ìèðîâûìè ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, ïî êîòî-
ðûì, â çàâèñèìîñòè îò ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êè è ïðèðîäíîãî ðàäèàöèîííîãî ôîíà, îáùàÿ
ôîíîâàÿ ÷àñòîòà õðîìîñîìíûõ àáåððàöèé
(ÕÀ) êîëåáëåòñÿ â äèàïàçîíå 0–1,5 %, ÷àñòîòà
ðàäèàöèîííûõ ìàðêåðîâ (êîëüöà è äèöåíòðè-
êè) – 0,05–0,21 %, â ñðåäíåì 0,078 [3], à äëÿ
Ðîññèè – 0,05–0,1 % [4].

Ðåçóëüòàòû öèòîãåíåòè÷åñêîãî àíàëèçà ïðè-
âåäåíû â òàáë. 1.

Âî âñåé âûáîðêå (N = 170) îáùàÿ ÷àñòîòà

ÕÀ (3,19 %) è ÷àñòîòà êîëåö è äèöåíòðèêîâ

(0,45 %) äîñòîâåðíî (p < 0,001) ïðåâûøàþò

âåðõíèå ãðàíèöû óñëîâíî ïðèíÿòîé íîðìû

ýòèõ ïîêàçàòåëåé (1,5 è 0,1 % ñîîòâåòñòâåííî).

Ó âçðîñëîé ÷àñòè íàñåëåíèÿ ýòè ïîêàçàòåëè åùå

áîëåå âûñîêè – 3,61 è 0,57 %.

Â ãðóïïå äåòåé (N = 56) îáùàÿ ÷àñòîòà ÕÀ

ñîñòàâèëà 2,36 %, ÷òî òàêæå äîñòîâåðíî

(p < 0,05) ïðåâûøàåò êîíòðîëüíûé óðîâåíü. Ó

13 èç 56 îáñëåäîâàííûõ äåòåé (23 % âûáîðêè) îá-
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Ðèñ. 1. Ðåãèîí èññëåäîâàíèé.

Ò à á ë è ö à 1

Õðîìîñîìíûå àáåððàöèè (ÕÀ) â ïîïóëÿöèè òóíäðîâûõ íåíöåâ

Ãðóïïà
íàñåëåíèÿ

N ×èñëî ìåòàôàç Îáùåå ÷èñëî, ÷àñòîòà è äîâ. èíòåðâàë, %

àáåððàíòíûõ êëåòîê êëåòîê ñ êîëüöàìè è
äèöåíòðèêàìè

Âñÿ âûáîðêà 170 18 406 588 83

3,19 0,45

(2,9–3,4) (0,36–0,55)

Âçðîñëîå íàñåëåíèå 114 12 310 444 70

3,61 0,57

(3,3–3,9) (0,44–0,71)

Äåòè 56 6096 144 13

2,36 0,21

(2,0–2,8) (0,11–0,34)



íàðóæåíû êîëüöà è äèöåíòðèêè. Ñðåäíÿÿ ÷àñòî-

òà ðàäèàöèîííûõ ìàðêåðîâ ó äåòåé ïîñ. Ñàìáóðã

ñîñòàâëÿåò 0,21 %, ÷òî âäâîå ïðåâûøàåò âåðõ-

íèå ãðàíèöû óñëîâíîãî êîíòðîëüíîãî óðîâíÿ.

Ïîäîáíûå öèòîãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðî-

âåäåíû ó äåòåé ñî ìíîæåñòâåííûìè ïîðîêàìè

ðàçâèòèÿ (ÌÏÐ) è àòèïè÷íîé æåëòóõîé íîâî-

ðîæäåííûõ (ÀÆ), ïðîæèâàþùèõ, êàê è èõ ðî-

äèòåëè, â Àëòàéñêîì êðàå âáëèçè Ñåìèïàëà-

òèíñêîãî ÿäåðíîãî ïîëèãîíà. Ïîêàçàíî, ÷òî îá-

ùàÿ ÷àñòîòà ÕÀ ó áîëüíûõ äåòåé ñ ÌÏÐ è ÀÆ

ñîñòàâëÿåò 2,8 è 2,7 % ñîîòâåòñòâåííî, ïðè÷åì

äî 40 % âñåõ àáåððàöèé áûëè õðîìîñîìíîãî

òèïà (ðàçðûâû, îáìåíû, êîëüöà) [5]. Òàêèì îá-

ðàçîì, ó äåòåé ïîñ. Ñàìáóðã óðîâåíü õðîìîñîì-

íîé íåñòàáèëüíîñòè ñîïîñòàâèì ñ òàêîâûì ó äå-

òåé ñ ÌÏÐ è ÀÆ, æèâóùèõ â çîíå ðàäèàöèîí-

íîãî çàãðÿçíåíèÿ íà Àëòàå.

Âñÿ èññëåäîâàííàÿ âûáîðêà ðàçäåëåíà íà 3

óñëîâíûå ãðóïïû, â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ îáùåé

÷àñòîòû ÕÀ: I – ëèöà ñ êîíòðîëüíûì óðîâíåì ÕÀ

(ÕÀ ≤ 1,5 %), II – ëèöà ñ óìåðåííûì óâåëè÷åíèåì

÷àñòîòû ÕÀ (1,5 % < ÕÀ ≤ 3 %), III – ëèöà ñ âûñî-

êèì óðîâíåì ÷àñòîòû ÕÀ (ÕÀ > 3 %) (ðèñ. 2, à).

Òîëüêî 38 % ëþäåé èìåþò óðîâåíü ÕÀ, íå ïðå-

âûøàþùèé êîíòðîëüíîãî, ó 27 % îáñëåäîâàí-

íûõ ëèö íàáëþäàåòñÿ óìåðåííîå óâåëè÷åíèå

÷àñòîòû ÕÀ, à ó 35 % – óðîâåíü ÕÀ, êàê ìèíè-

ìóì, âäâîå ïðåâûøàåò êîíòðîëüíûé. Êðîìå

òîãî, ÷èñëî ëèö ñ ðàäèàöèîííûìè ìàðêåðàìè

(êîëüöà è äèöåíòðèêè) â ãðóïïå I ñîñòàâëÿåò

9 %, â ãðóïïå II – 39 è â ãðóïïå III – 53 % îò

÷èñëà ëþäåé â êàæäîé ãðóïïå ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî îòìåòèòü òåíäåíöèþ ê

óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ðàäèàöèîííûõ ìàðêåðîâ

ïðè âîçðàñòàíèè îáùåé ÷àñòîòû ÕÀ â îáñëåäî-

âàííûõ ãðóïïàõ.

Íà ðèñ. 2, á, â îòäåëüíî ïðåäñòàâëåíû äàí-

íûå ïî âûáîðêàì äåòåé è âçðîñëûõ. Âèäíî, ÷òî

ó äåòåé ïî ñðàâíåíèþ ñî âçðîñëûìè ðåçóëüòàòû

îáñëåäîâàíèÿ âûÿâèëè íåêîòîðóþ ïîëîæèòåëü-

íóþ äèíàìèêó: ãðóïïà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ íîð-

ìå, ïî÷òè âäâîå ïðåâûøàåò ãðóïïó ñ ïîâûøåí-

íûì óðîâíåì õðîìîñîìíîé íåñòàáèëüíîñòè. Â

ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåòñÿ êðàéíå âàæíûì

ïðîäîëæèòü ìîíèòîðèíã ãðóïïû äåòåé íàñåëå-

íèÿ áîëåå ìëàäøåãî âîçðàñòà.

Äðóãèå èññëåäîâàíèÿ â ðàìêàõ
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà

Ïðè òåðàïåâòè÷åñêîì è èììóíîëîãè÷åñêîì

îáñëåäîâàíèè òóíäðîâûõ íåíöåâ ñ öåëüþ âûÿâ-

ëåíèÿ âòîðè÷íûõ èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿ-

íèé (ÂÈÄÑ) îáíàðóæåíî, ÷òî ñðåäè ëþäåé ñ

ÂÈÄÑ â 1,7 ðàçà ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ëèöà, èìå-

þùèå õðîìîñîìíûå íàðóøåíèÿ òèïà êîëåö è

äèöåíòðèêîâ, ÷åì ñðåäè ëþäåé, ôîðìèðóþùèõ

ïðîñòî "ãðóïïó ðèñêà" ïî õðîíè÷åñêèì çàáîëå-

âàíèÿì. Èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷å-

ñêîé êðîâè ó 90 ñëó÷àéíî âûáðàííûõ ÷åëîâåê

âûÿâèëî îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ îáùèõ ïîêà-

çàòåëåé êðîâè, êîòîðûå ðàíåå îáíàðóæèâàëèñü

ó íàñåëåíèÿ ðàéîíîâ, çàòðîíóòûõ ðàäèàöèîí-

íûìè âîçäåéñòâèÿìè. Ìàêñèìàëüíî âûðàæåí-

íûå îòêëîíåíèÿ îò "ðåãèîíàëüíîé íîðìû", çà-

êëþ÷àþùèåñÿ â ñíèæåííîì ñîäåðæàíèè ãåìî-

ãëîáèíà, ëåéêîöèòîâ, à òàêæå â íàðóøåíèè

ôîðìû ýðèòðîöèòîâ èìåþò 17 % îáñëåäîâàí-

íûõ ëèö è òîëüêî 24 % ëþäåé èìåþò íîðìàëü-

íûå ïîêàçàòåëè.
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Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå èññëåäîâàííîé âûáîðêè
â çàâèñèìîñòè îò îáùåé ÷àñòîòû õðîìîñîìíûõ

àáåððàöèé (ÕÀ):

à) îáùàÿ âûáîðêà òóíäðîâûõ íåíöåâ (N = 170); á) äåòè
(N = 56); â) âçðîñëàÿ ÷àñòü âûáîðêè (N = 114). Ïî îñè àáñ-
öèññ – óñëîâíî âûäåëåííûå ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ. Ïî îñè
îðäèíàò – êîëè÷åñòâî ÷åëîâåê. ×åðíûì öâåòîì ïîêàçàíà
äîëÿ èíäèâèäóóìîâ, èìåþùèõ êîëüöà è äèöåíòðèêè.



Ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ñòðóêòóðû çàáî-
ëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Ñàìáóðã-
ñêîé òóíäðû ïî äàííûì ìåäñòàòèñòèêè Ïóðîâ-
ñêîé ðàéîííîé áîëüíèöû âûÿâèë ðåçêèé ðîñò
ñìåðòíîñòè îò îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
ðàíåå íå ñâîéñòâåííûõ êîðåííîìó íàñåëåíèþ
ðåãèîíà, ïðè÷åì â 50 % ñëó÷àåâ – ýòî ðàê îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ
ÐÀÄÈÎÝÊÎËÎÃÈ÷ÅÑÊÈÕ

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Â âûáîðêó êîìïîíåíòîâ áèîãåîöåíîçà âî-
øëè ëåñíûå ïîäñòèëêè, ìõè, ëèøàéíèêè, òîð-
ôû è äîííûå îòëîæåíèÿ, à òàêæå íåêîòîðûå îá-
ðàçöû ðàñòèòåëüíîñòè, ñëóæàùåé ïèùåé äëÿ
îëåíåé â ëåòíèå ïåðèîäû. Â ñåâåðíûõ è þæíûõ
ñòàäàõ ðàéîíà îòîáðàíû ïðîáû îëåíèíû –
îñíîâíîé ïèùè òóíäðîâûõ íåíöåâ. 137Cs îïðå-
äåëåí ãàììà-ñïåêòðîìåòðè÷åñêèì, 90Sr – áå-
òà-ðàäèîìåòðè÷åñêèì ìåòîäàìè â Àíàëèòè÷å-
ñêîì öåíòðå ÎÈÃÃÌ ÑÎ ÐÀÍ (Íîâîñèáèðñê,
Ðîññèÿ). Âñå äàííûå ïðèâîäÿòñÿ â ïåðåñ÷åòå íà
âîçäóøíî-ñóõóþ ìàññó. Èñêëþ÷åíèå ïðåäñòàâ-
ëÿþò òîëüêî îáðàçöû ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ îëå-
íåé, ïðîàíàëèçèðîâàííûõ â åñòåñòâåííîì ñî-
ñòîÿíèè.

Ïðîáëåìå "ÿãåëü–îëåíü–÷åëîâåê" ïîñâÿùå-
íî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàáîò êàê â Ðîññèè, òàê
è çà ðóáåæîì, íî âñå îíè îòíîñÿòñÿ ê 60–70 ãã.
[6–9]. Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ðàäèîàêòèâíîãî
çàãðÿçíåíèÿ Ñåâåðà èçó÷åíî êðàéíå ñëàáî.

Ïðèñóòñòâèå 137Cs îáíàðóæåíî âî âñåõ 94

òî÷êàõ íàáëþäåíèÿ. Åãî àêòèâíîñòü, êàê ýòî

âèäíî èç äàííûõ òàáë. 2, â îäíîòèïíûõ êîìïî-

íåíòàõ áèîãåîöåíîçà êîëåáëåòñÿ â øèðîêîì

äèàïàçîíå. Íåñîìíåííî, ýòè âàðèàöèè â ïåð-

âóþ î÷åðåäü îáóñëîâëåíû íåðàâíîìåðíûì âû-

ïàäåíèåì ðàäèîàêòèâíûõ îñàäêîâ, îòìå÷àåìûì

âñåìè èññëåäîâàòåëÿìè ðàäèîýêîëîãè÷åñêèõ

ïðîáëåì. Îäíàêî è âèäîâîé ñîñòàâ ðàñòåíèé èã-

ðàåò âåñüìà çàìåòíóþ ðîëü. Òàê, â ðàçëè÷íûõ

âèäàõ ëèøàéíèêîâ Ïóðîâñêîãî ð-íà, ñîáðàí-

íûõ íà ïëîùàäè 10 × 10 ì, ðàçáðîñ çíà÷åíèé

àêòèâíîñòè 137Cs ñîñòàâëÿåò 58–144 Áê/êã.
Ñ äàííûìè î ìåíüøåé çàãðÿçíåííîñòè ñå-

âåðíûõ òåððèòîðèé Ðîññèè ïî ñðàâíåíèþ ñ þæ-
íûìè [10] íå ñîãëàñóþòñÿ ïîëó÷åííûå íàìè
çíà÷åíèÿ àêòèâíîñòè 137Cs â ëèøàéíèêàõ. Òàê,

â îäíîì è òîì æå âèäå ëèøàéíèêà Cladina stel-
laris â Ïóðîâñêîì ð-íå îáíàðóæåíî â ñðåäíåì
118,2 Áê/êã, à íà Àëòàå – ðåãèîíå, íàèáîëåå
ïîñòðàäàâøåì îò èñïûòàíèé íà Ñåìèïàëàòèí-
ñêîì ïîëèãîíå – 38 Áê/êã. Àíàëîãè÷íîå çàìå-
÷àíèå îòíîñèòñÿ è ê ëåñíûì ïîäñòèëêàì – ñóá-
ñòðàòå, íà êîòîðîì ïðîèçðàñòàþò ëèøàéíèêè
(320 è 130 Áê/êã ñîîòâåòñòâåííî). Â òî æå âðå-
ìÿ äîííûå îòëîæåíèÿ îçåð íà Ñåâåðå çàãðÿçíå-
íû 137Cs ìåíüøå, ÷åì íà Àëòàå, íî íåäîñòàòî÷-
íîå êîëè÷åñòâî äàííûõ ïî îçåðàì èññëåäîâàí-
íîãî ðàéîíà íå ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ýòî ñðàâíå-
íèå êîððåêòíî.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîñòàòî÷íî âû-
ñîêàÿ àêòèâíîñòü 137Cs â îëåíèíå (ñì. òàáë. 2).
Êîíå÷íî, ñðåäíèå çíà÷åíèÿ íå äîñòèãàþò äîïó-
ñòèìûõ óðîâíåé, îäíàêî ïîñòîÿííîå óïîòðåáëå-
íèå â ïèùó ìÿñà îëåíåé ñëóæèò õðîíè÷åñêèì
èñòî÷íèêîì âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ òóíäðîâûõ
íåíöåâ. À òàêèå çíà÷åíèÿ, êàê 1200 Áê/êã â îä-
íîé ïðîáå âÿëåíîãî ìÿñà, êîòîðîå ñîñòàâëÿåò
çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ëåòíåãî ðàöèîíà êîðåííûõ
æèòåëåé, äîëæíû áûòü ïðèçíàíû ÷ðåçâû÷àéíî
îïàñíûìè.
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Ò à á ë è ö à 2

Ïðåäåëû àêòèâíîñòè 137ÑS â êîìïîíåíòàõ
áèîãåîöåíîçà Ïóðîâñêîãî ð-íà

Êîìïîíåíòû
137CS, Áê/êã,

ñðåäíåå çíà÷åíèå

Ëåñíûå ïîäñòèëêè 320 (19–610)

Ìõè 89,2 (2–738)

Ëèøàéíèêè 118,2 (9–372)

Òîðôû 130 (60–200)

Äîííûå îòëîæåíèÿ 59 (33–102)

Ãðèáû áåëûå 169,5 (120–219)

Ëèñòüÿ îëüõè è áåðåçû 64

Õâîùè 41,7(8–76)

Ìÿñî îëåíÿ 162,1(66–315)

Ïå÷åíü 71,4(30–131)

Ïî÷êè 163,9(46–370)

Ëåãêèå 54,0(30–82)

Ñåðäöå 74,8(47–99)

Êîñòíûé ìîçã 14,7(2–38)

Êîñòíàÿ òêàíü 22,4(5–57)

Ï ð è ì å ÷ à í è å. Â ñêîáêàõ – ïðåäåëû ñîäåðæàíèÿ.



Â öåëîì îëåíèíà ñåâåðíûõ ñòàä (ïîñ. Ñàì-
áóðã) çàãðÿçíåíà ðàäèîöåçèåì ìåíüøå, ÷åì þæ-
íûõ – 88,3 è 203,5 Áê/êã. Äëÿ ñðàâíåíèÿ: â áà-
ðàíèíå è ãîâÿäèíå ñ Àëòàÿ 137Cs íå îáíàðóæåí.

Ñëåäóåò îòìåòèòü è åùå îäíî îáñòîÿòåëüñò-
âî. Â îðãàíàõ ìîëîäûõ îëåíåé 137Cs áîëüøå,
÷åì ó ñòàðûõ. Íàïðèìåð, â ìÿñå òåëåíêà
(9 ìåñ) îáíàðóæåíî 256 Áê/êã 137Cs, à ó áûêà
6-ëåòíåãî âîçðàñòà èç òîãî æå ñòàäà –
141 Áê/êã; ñîîòâåòñòâåííî â ïå÷åíè – 131 è 51,
â ïî÷êàõ – 370 è 141, â êîñòÿõ – 43 è 23 Áê/êã.
Ýòîò ïðèìåð íå åäèíè÷åí.

×òî êàñàåòñÿ 90Sr, òî åãî àêòèâíîñòü â ìÿã-
êèõ òêàíÿõ îëåíåé íè÷òîæíà è â ñåâåðíûõ ñòà-
äàõ êîëåáëåòñÿ îò 0,25 äî 1 Áê/êã, â êîñòíîé
òêàíè ñóùåñòâåííî âûøå – 54,5–103,4 Áê/êã.
Ïî þæíûì ñòàäàì äàííûå îòñóòñòâóþò.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Àíàëèç îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ áèîãåîöå-
íîçà Ïóðîâñêîãî ð-íà ïîêàçàë âåñüìà ñóùåñò-
âåííîå çàãðÿçíåíèå èõ èñêóññòâåííûìè ðàäèî-
íóêëèäàìè. Îñîáî ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü ïîâû-
øåííóþ çàãðÿçíåííîñòü ðàäèîöåçèåì ëèøàéíè-
êîâ. Îñíîâíîå ïîñòóïëåíèå 137Cs â îðãàíèçì
êîðåííûõ æèòåëåé – îëåíåâîäîâ ïðîèñõîäèò
÷åðåç îëåíèíó, êîòîðàÿ ñëóæèò èì îñíîâíûì
ïðîäóêòîì ïèòàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, èíêîðïî-
ðèðîâàííûé ðàäèîöåçèé ìîæåò ÿâëÿòüñÿ èñòî÷-
íèêîì ïîñòîÿííîãî âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ,
÷òî, íåñîìíåííî, îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëè-
ÿíèå íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, äëÿ êîòîðîãî ïèùå-
âàÿ öåïî÷êà íà÷èíàåòñÿ ñ ÿãåëÿ.

Ìàñøòàá âûÿâëåííûõ öèòîãåíåòè÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé, âòîðè÷íûõ èììóíîäåôèöèòíûõ ñî-
ñòîÿíèé, îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ îáùèõ ïîêà-
çàòåëåé êðîâè, à òàêæå ñõîäñòâî ýòèõ íàðóøå-
íèé ñ òàêîâûìè ó æèòåëåé ðàäèàöèîííî ïîñòðà-
äàâøèõ ðàéîíîâ ïîçâîëÿþò íàì ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ðàäèàöèîííûé ôàêòîð, îáóñëîâëåííûé ïî-
ñëåäñòâèÿìè èñïûòàíèé ÿäåðíûõ óñòðîéñòâ íà
Ñåâåðíîì ïîëèãîíå (î-â Íîâàÿ Çåìëÿ), â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ âíîñèò ñâîé âêëàä â óõóäøåíèå ñî-
ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ êîðåííûõ æèòåëåé Ñåâåðà.

Ðàáîòà âûïîëíåíà â ðàìêàõ èíòåãðàöèîííî-
ãî ïðîåêòà ÑÎ ÐÀÍ (1997–1998 ãã.) è ãðàíòà
ÐÔÔÈ 97-05-65235.
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Medical Genetic Studies of Tundra Nenetz Population
and Estimation of Radiation Situation in their Habitation Region

L. P. OSIPOVA, O. L. POSUKH, A. V. PONOMAREVA, V. G. MATVEEVA,

B. L. SHCHERBOV, V. D. STRAKHOVENKO, F. V. SUKHORUKOV

Long-term studies of Tundra Nenetz population inhabiting the basin of lower reaches of the Pur river (the Pur
raion of the Yamal-Nenetz autonomous district) have resulted in detecting an increased frequency of chromosome
aberrations, secondary immunodeficit conditions and changes of blood cell composition characteristic of popula-
tions of regions that have been exposed to irradiation. Analisis of long-living radionuclides in biogeocenosis com-
ponents has shown a considerable current radioactive pollution of the territory inhabited by the natives of the
Russian Extreme North. A special attention is paid to the ecological "lichen–reindeer–man" chain. The proximity
of the reseach location to the Northern testing ground permits considering the latter as the main radioactive pollu-
tion source after the cessation of nuclear tests in Novaya Zemlya.


